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de Meirama y su entorno

Prologo

La conservacion de la
biodiversidad es uno
de los compromisos
de la Politica de
Responsabilidad
Corporativa de

Gas Natural Fenosa en
relacion con el medio
ambiente.

Con esta premisa, nuestra actividad se desarrolla
a través de una gestion sostenible de los recursos
naturales para asegurar un uso responsable de los
mismos, y evitar, o cuando menos minimizar, las
afecciones al medio natural.

En mayo de 2013, nuestra compania se adhirid

a la Iniciativa Espanola Empresa y Biodiversidad,
promovida por el Ministerio de Agricultura,
Alimentacion y Medio Ambiente. Unos meses
antes, en Gas Natural Fenosa, pusimos en
marcha el “Plan de Accion en Biodiversidad’
haciendo publico nuestro compromiso con la
conservacion a través de las mejores practicas
de gestion de la biodiversidad, la colaboracion
con los grupos de interés y la transparencia en

la comunicacién ambiental. Dicho plan pretende
facilitar la identificacion de nuevas oportunidades
de actuacion y mejora en la protecciéon del medio
natural; mediante el desarrollo de herramientas y
métodos de trabajo que proporcionen un mejor
conocimiento de los espacios naturales en los
que se ubican las instalaciones, para permitir el
posterior diseno e implementacion de las medidas
de conservacion mas adecuadas en cada caso.

Sirva, como ejemplo de nuestro compromiso
firme, este primer libro que tengo el gusto de
presentarles y que recoge el resultado en materia
de biodiversidad de la rehabilitacién ambiental que
Gas Natural Fenosa esté llevando a cabo en la mina
de Meirama en Cerceda (A Corufa).

El libro ilustra, con fotografias tomadas en el

area de estudio, los resultados de la evaluacion
de la biodiversidad en el lago resultante de la
restauracion minera y su entorno méas préoximo;
resultados obtenidos tras el exhaustivo estudio
zooldgico y botanico llevado a cabo por el equipo
de especialistas de la Estacion de Hidrobiologia
"Encoro do Con’ de la Universidad de Santiago de



Compostela, que ha permitido la identificacion de
un total de 839 especies, entre las que se cuentan
algunas con mayor valor de conservacion.

La explotacién de la mina de Meirama se inici6 en
1980 y concluyé en 2008, tras haber suministrado
94 millones de toneladas de lignito a la central
térmica de Meirama, ubicada en un area anexa

a la mina. La actividad extractiva originé un gran
hueco minero, que a dia de hoy esta transformado
en un lago, y dos areas de depdsito, que en la
actualidad se encuentran plenamente rehabilitadas
e integradas en el entorno. La superficie de
actuacién ambiental supera las 1.000 hectareas.

Nuestro compromiso con el medio ambiente en
esta actividad minera viene de lejos. Asi la primera
referencia a la recuperacion ambiental del espacio
afectado por la mina data de 1985, fecha en que
nuestra empresa presento el primer proyecto de
restauracion de la explotacién minera.

La gestion realizada, que integra desde el inicio
la rehabilitacién ambiental en la explotacion

del yacimiento, ha sido clave para alcanzar los
resultados actuales sélo unos anos mas tarde del
cese de la actividad extractiva. En este sentido, y
en aplicacion de las mejores practicas de gestion,
Gas Natural Fenosa ha extendido su modelo

de Sistema Integrado de Gestién y de gestion
ambiental conforme a ISO 14001 a las labores de
restauracion que se llevan a cabo en la mina de
Meirama.

El caso del complejo minero-térmico de Meirama
es un claro ejemplo de una explotacién sostenible
de los recursos naturales, que compatibiliza el
suministro energético que demanda la sociedad,
con la proteccion del entorno vy la creaciéon de valor
en todas las etapas del proceso; antes, durante y
tras la explotacion del recurso.

Actualmente, la mina sigue generando riqueza
con la creacién de un gran lago de incalculable
valor, con aguas de buena calidad y ubicado en un
enclave estratégico muy préoximo a la ciudad de A
Coruna, lo que permitird incrementar las reservas
hidricas de la cuenca y garantizar el suministro de
agua, contribuyendo al bienestar de la poblacién,
que es también uno de los compromisos
principales de la Politica de Responsabilidad
Corporativa de nuestra compafia.

La conservacion de este espacio natural que

se esta regenerando, propiciara la presencia de
especies de mayor valor de conservacion, que
haran de este habitat un lugar propicio para el
estudio y la divulgacion de los valores naturales,
contribuyendo al mismo tiempo a un desarrollo
cultural y patrimonial de la zona en que se asienta.

Les propongo que se dejen llevar por la lectura de
este libro y comprueben como, gracias al esfuerzo
de todos los que han trabajado en la recuperacién
de este espacio natural y a nuestro compromiso
con la biodiversidad, se alcanzan los resultados
esperados vy la diversidad bioldgica va ocupando lo
que hasta hace poco era una mina en explotacion.

Rafael Villaseca Marco
Consejero delegado



La biodiversidad en el lago de la mina
de Meirama y su entorno

Introduccion

La biodiversidad puede
ser definida como la
variedad de todas las
formas de vida sobre
laTierra.

Los recursos bioldgicos
son imprescindibles
para la humanidad, ya
gue no sélo suministran
alimentos, medicinas y
productos industriales,
sino también otro

tipo de beneficios de
alcance cientifico,
cultural, social y
ambiental.

Tradicionalmente, se han venido considerando

tres clases de diversidad: la diversidad especifica
(riqueza especifica global), la diversidad genética
(variabilidad que se da dentro de las especies) y la
diversidad de ecosistemas (interdependencia de las
especies). A veces también se incluye la diversidad
funcional (diferentes funciones de los organismos
dentro del ecosistema).

La constatacion de que se ha alcanzado un nivel de
explotacion de los recursos naturales que amenaza
su mantenimiento y su supervivencia ha llevado

a una mayor sensibilizacion de la poblacion vy al
desarrollo de politicas de conservacién en todos
los paises desarrollados. Entre ellas se encuentra
el convenio sobre la Diversidad Bioldgica, firmado
en la Conferencia de la Naciones Unidas sobre
Medio Ambiente y Desarrollo (Rio de Janeiro,
1992) y ratificado por Espana el 21 de diciembre de
1993, entrando en vigor el 29 del mismo mes. Este
convenio marco se elaboré con la idea de cubrir el
vacio existente a nivel internacional en el &mbito de
la diversidad bioldgica. Los principios fundamentales
que encierra se apoyan en la conservacién vy el

uso sostenible de la biodiversidad como uno de

los principios basicos del desarrollo sostenible,
basandose en la consideracion de la biodiversidad
como patrimonio comun de la humanidad y en el
concepto de responsabilidad compartida para su
conservacioén y uso sostenible.

Las especies son las unidades basicas de la
clasificacion biolégica, por lo que la expresion de su
numero en una determinada zona es la forma mas
general de medir la biodiversidad. Se estima que

en nuestro planeta existen entre 5y 30 millones de
especies (algunos autores extienden esta cifra hasta
los 50 millones), de las cuales sélo 1'6 millones
estan descritas y clasificadas, lo que no supone en
absoluto que, para muchas de ellas, conozcamos su
funcién en los ecosistemas donde se desarrollan.



La pérdida de la diversidad genética, de especies
y de ecosistemas es uno de los mayores

peligros para el futuro de la humanidad. Cada

ano desaparecen miles de especies y con ellas
nuevas posibilidades de comprender la Naturaleza
y su funcionamiento, y obtener productos
industriales o medicinas més eficaces. Con la
pérdida de diversidad, aumenta la uniformidad,

la dependencia de unas pocas variedades de
plantas para alimentarnos, y sobre todo crece la
vulnerabilidad ante las plagas y las enfermedades.
La biodiversidad se pierde debido al deterioro y
fragmentacion de los habitats, a la introduccion de
especies, a la explotacion excesiva de plantas y
animales, a la contaminacion, al cambio climatico,
a la agricultura (reduccion de las variedades
empleadas, plaguicidas) y a las repoblaciones
forestales con monocultivos de rapido
crecimiento.

La riqueza especifica es la forma mas sencilla de
medir la biodiversidad, ya que se basa Unicamente
en el nimero de especies. La manera ideal de
medir la riqueza especifica es contar con un
inventario completo que nos permita conocer el
numero total de especies presentes, y considerar
un valor de importancia de las mismas. El analisis
del valor de conservacién de las especies cobra
sentido si consideramos que el objetivo de medir
la diversidad bioldgica es contar con parametros
que nos permitan tomar decisiones o emitir
recomendaciones en favor de la proteccion areas
amenazadas. Ademas, la integracion de los
inventarios biolégicos en los planes de gestion

y de conservacion de los espacios naturales es
decisiva, pues las relaciones entre fauna, floray
habitats gobiernan la dindmica de las comunidades
biolégicas que se pretende conservar.

Galicia, por su situacion geogréafica y naturaleza
geomorfoldgica, presenta una elevada diversidad
de habitats de especial relevancia en el contexto
europeo. Su papel como refugio de muchas
especies amenazadas es indiscutible y debe

ser contemplado en cualquier planteamiento
medioambiental. Por otro lado, el grado de
fragmentacion de los habitats més representativos
es muy elevado, lo que compromete la
supervivencia de especies muy sensibles por

sus especiales requerimientos ecoldgicos y que,
desde el punto de vista faunistico o botéanico, son
precisamente las de mayor valor de conservacion.

La actividad extractiva en el entorno del lago se
ha restringido el tiempo suficiente como para que
haya sido colonizado por especies que encuentran
en esta zona un refugio adecuado lejos de las
presiones mas frecuentes de la ocupacién
humana. Por otro lado, el proceso de formacion
del lago, a través del llenado del hueco de la mina,
lleva emparejado el desarrollo de los mecanismos
de colonizacién propios de las especies acuaticas
mas diversas. En estas condiciones, existe una
elevada probabilidad de que se haya asentado
una fauna y flora heterogéneas y especialmente
singulares en el conjunto del drea geogréafica del
cuadrante noroccidental.

La multiplicidad de usos y el valor y la importancia
que histéricamente se le han reconocido y
conferido a la biodiversidad estan en funcion

de los bienes directos e indirectos que ofrece

y dependen también, en cierta medida, de la
percepcién que de aquéllos se tiene. Por ello

la elaboracion del correspondiente inventario

y cartografiado faunistico y boténico es
determinante en la valoracion medioambiental del
area de la mina.



El valle de Meirama

se encuentra en el
centro-oeste de la
provincia de A Coruna,

en el término municipal
de Cerceda.

Este valle se ha desarrollado a lo largo de una falla
de desgarre con rango regional, originada en la
orogénesis Hercinica.

El origen de la falla que dio lugar a la cuenca

se remonta al Paleozoico, pero no es hasta el
Mioceno, ya en la era Terciaria, cuando comienza la
subsidencia vy, por tanto, la fase de sedimentacion
donde se acumularon los depdésitos de lignito que
explotaba la mina junto a intercalaciones arcillosas.




A grandes rasgos, en su situacion final, dicho
valle fue una laguna que quedd captada en el
Cuaternario por el rio Barcés.

El relieve presenta formas suaves, con elevaciones
cercanas a los 400 m. El clima es oceénico,
[luvioso (1400 - 1600 mm/ano), con una media

de 150 dias de lluvia al aho y una gran humedad
que atenua las temperaturas y regula la oscilacién

térmica. Las temperatura media anual es de 12-
13 °C, julio y agosto son los meses mas célidos
(17'5-18'6 °C) y en el invierno son frecuentes las
heladas, lo que motiva que la flora méas termdfila
se refugie en las cotas bajas de la cuenca del
Barcés y estén practicamente ausentes en la
meseta central.
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Hongos y liguenes ...

Usnea cf. cornuta

Los hongos estén formados por hifas, filamentos
microscoépicos de células que se extienden

por el sustrato formando una red llamada
micelio, que es el verdadero cuerpo del hongo.
Algunas hifas forman estructuras reproductoras
caracteristicas (como las setas) donde se
desarrollan las esporas. Son los principales
descomponedores y recicladores de materia
organica de la naturaleza, pues no tienen clorofila
ni pigmentos foto o quimiosintéticos, por lo que
digieren las sustancias organicas sobre las que
viven secretando enzimas al exterior y luego
absorben las moléculas disueltas resultantes de
esa digestion externa; asi fragmentan la materia
organica, liberando los minerales atrapados en
ella para que puedan ser absorbidos por las
plantas. Sin embargo, en el proceso evolutivo,
algunos hongos formaron simbiosis con algas, lo
que dio lugar a los liquenes. Asi, en un liquen el
hongo protege al alga y le proporciona minerales
que extrae del medio, mientras que el alga,

al realizar la fotosintesis, provee de materia
organica al hongo; de este modo los liqguenes han
conseguido habitar lugares donde hongos vy algas
no podrian vivir por separado. El grupo presenta
gran diversidad y complejidad morfoldgica, vy
muchos especimenes son dificiles de identificar a
nivel de familia.

LLa mayoria de los liquenes se agrupan dentro de
los Lecanoromycetes, donde el hongo convive en
simbiosis con varias especies de algas verdes vy,

en algunos casos, con cianobacterias, presentando
desde formas gelatinosas hasta costras,
filamentos, ldminas o aspecto arbustivo. Incluso
hay especies parasitas de otros liquenes. La familia
Cladoniaceae es una de las mas extendidas e
incluye liquenes folidceos y crustéceos.



Hongos y liquenes

Entre los liquenes, en la mina es frecuente
encontrar ejemplares de Cladonia cfr. fimbriata,
que desarrolla pequenas estructuras con forma
de copa sobre troncos. Flavoparmelia caperata
también es comun sobre troncos, donde forma
una costra verde con los bordes lobulados. Otra
especie comun en los arboles y caracteristica
por su aspecto de pequeno arbusto es la barba
de capuchio (Usnea cf. cornuta). Sobre musgos y
en zonas umbrias y hiumedas del bosque abunda
Peltigera cf. canina, una especie de aspecto
folioso.

£

Sarcoscypha coccinea i

Los hongos del grupo Pezizomycetes tienen
forma de cuenco, lo que favorece la dispersion
de las esporas con la lluvia y el viento. Crecen
sobre restos de madera y normalmente no son
comestibles. Suelen ser de color pardo, como
la taza de té (Peziza cerea), que es muy comun
en primavera y otono, pero también hay algunas
especies de colores vivos, como la peziza
escarlata (Sarcoscypha coccinea) y la coprina
peluda (Scutellina scutellata), habituales en otofio
bajo caducifolias.

Los Agaricomycetes son los hongos mas
conocidos, ya que producen las setas y muchos
son comestibles. Viven en el suelo, entre las fibras
de madera, 0 en simbiosis con arboles y otras
plantas, con cuyas raices forman micorrizas en

las que el hongo cede a la planta minerales que
absorbe del suelo y la planta alimenta al hongo
con azUcares y otras sustancias.




La biodiversidad en el lago de la mina
de Meirama y su entorno

Los Agaricales suelen poseer un pie y un sombrero con
laminillas, aunque en algunas especies esta estructura se

ha trasformado, adquiriendo forma ramificada, de palillo, de
plato o de esfera, entre otras; por ejemplo, el conocido peido
de lobo o bufo de vella (Lycoperdon cf. perlatum) frecuente
todo el aho tanto en bosques como en matorral; o Exidia
saccharina, de aspecto gelatinoso y color ambar, hasta que
se deshidrata y se torna negruzca, que se puede observar
sobre coniferas. También son frecuentes en la mina en
otofo el coprino de mica (Coprinus micaceus) y la sendeirifa
o senderuela (Marasmius oreades).

Las Cantharellales forman micorrizas, principalmente con
especies del género Quercus. A este grupo pertenecen
entre otras la clavaria rugosa (Clavulina rugosa) y la clavaria
cincenta o clavaria cenicienta (Clavulina cinerea), comunes
en otoAo-invierno bajo coniferas y caducifolias.

Otras especies tienen un olor putrido que atrae a las moscas
y esporas pegajosas que, al posarse, se pegan a las patas
de la mosca, que se encarga de su dispersion. De este tipo
es la estrela vermella o mano del diablo (Clathrus archeri),
especie exoética original de Tasmania cuyas esporas llegaron
a Europa con motivo de la primera Guerra Mundial, entre el
forraje de los caballos y otras infraestructuras militares.




Hongos y liquenes/musgos y hepaticas

de Trichaptum abietum

Los Polyporales presentan poros en lugar de laminas y suelen
crecer directamente desde el tronco de los arboles, formando una
especie de repisa. Una especie muy abundante todo el afo en la
mina sobre madera muerta es la cola de pavo (Trametes versicolor),
que presenta llamativas bandas concéntricas de color oscuro. El
estéreo peludo (Stereum hirsutum) es otra especie semejante,
pero de tonos amarillos u ocres y recubierto de una pilosidad
blanquecina. Muy parecida es el poliporo dos pineiros (Trichaptum
abietum), pero el borde inferior es de color violeta.

Finalmente, los Tremellomycetes son hongos que viven sobre
madera muerta y pueden presentar dos morfologias diferentes,
dependiendo de la temperatura ambiente en que se desarrollen.

Su cuerpo fructifero tiene aspecto gelatinoso e irregular. El exudado
alaranxado o exudado anaranjado (Tremella mesenterica) es comun
en la mina y se encuentra sobre todo a finales de otofio, sobre ramas
vivas o muertas, frecuentemente sobre caducifolios.

Stereum hirsutum
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Musgos y hepaticas ...

Los musgos y hepaticas son plantas terrestres
no vasculares que descienden evolutivamente
de las algas verdes. No presentan vasos de
conduccién ni raices, tallos u hojas verdaderas,
y no producen semillas. Viven sobre cualquier
sustrato, pero necesitan agua para la
fecundacién, por lo que suelen estar ligados a
ambientes humedos. Toman agua directamente
a través de las hojas, pero su sistema de
aislamiento esté poco desarrollado, por lo que
pueden hidratarse y desecarse rapidamente. En
contrapartida, permanecen en estado latente
cuando se deshidratan, pero pueden recuperar
las funciones metabdlicas al rehidratarse.

En los ecosistemas actlan como especies
pioneras, ya que pueden captar nutrientes y
acumular polvo y otras particulas para formar
su propio sustrato; ademas acumulan hasta 15
Veces su peso en agua, por lo gue mantienen
las condiciones de humedad del ecosistema,
funcionan como aislantes térmicos, favorecen
el desarrollo de otras plantas y son un refugio
de muchos invertebrados y otros pequenos
animales.

Los briéfitos més numerosos en la mina son
los musgos; sélo la hepatica Pellia epiphilla
es frecuente en los taludes que permanecen
umbrios y himedos durante el verano, donde
llega a formar grandes tapices.

Kindbergia praelonga



Musgos y hepaticas/helechos

Entre los musgos, los Polytrichales presentan el
mejor sistema vascular para transportar agua.
Algunas especies de Polytrichum poseen hojas duras
con numerosa expansiones lamelares, con lo que
evitan la pérdida de agua y aumentan la superficie
fotosintética.

Un musgo abundante sobre los arboles es Kindbergia
praelonga, cuyos tallos son pinnados o irregularmente
ramificados (por lo que se les conoce como

musgos de plumas) y cubiertos de hojas reducidas
filamentosas o escamosas. Otros taxones comunes
en la mina pertenecen al género Bryum, que incluye
algunas especies muy resistentes, como Bryum
capillare. Orthotrichum sp. es comun sobre rocas,
donde también Campylopus crece formando grupos
compactos. Sobre los caducifolios, en zonas umbrias,
se forman también cojinetes de Dicranum, muchas
veces acompanados de liqguenes del género Cladonia.

En las zonas mas humedas aparecen también
grandes almohadillas de Sphagnum, musgos
comunmente llamados musgos de turbera, cuya
caracteristica mas notable es su capacidad retener
grandes cantidades de agua dentro de sus células
(hasta 20 veces su peso seco).
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Helechos .......

Son plantas vivaces, con rizomas y, salvo

unos pocos como el fento real o helecho real
(Osmunda regalis) caracteristico por su gran
tamano, todas presentan en el envés de la fronde
unas estructuras circulares llamadas soros,
donde se producen sus esporas de dispersion.

La fecundacién de los gametos se realiza en
presencia de agua.

Abundan, en general, el fento comun o helecho
comun (Pteridium aquilinum), el fento femia

o helecho hembra (Athyrium filix-femina), el
fento macho escamoso o falso helecho macho
(Dryopteris affinis); cerca de las corrientes de
agua es frecuente el helecho real, entre las rocas
el lonchite (Blechnum spicant) y en las zonas
umbrias también el fento das boticas o culantrillo
menudo (Asplenium trichomanes).

/echnu spicant
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Plantas superiores .......

Arboles

Entre los arboles mas abundantes en la mina se
hallan los pinos, especies resinosas y perennes

que son polinizadas por el viento. Hallamos aqui el
pifeiro o pino maritimo (Pinus pinaster) y el pineiro de
repoboacion o pino de Monterrey (Pinus radiata), de
las que soélo el primero podria considerarse como un
arbol autoctono en la zona. El maritimo presenta las
aciculas dispuestas de dos en dos mientras que en el
de Monterrey se disponen de tres en tres.

Las hojas de los loureiros o laureles (Laurus nobilis)
y magnolios (Magnolia grandiflora) son simples y
coriaceas; sus flores crecen en las axilas de las hojas
y hay pies masculinos y femeninos.

Los carballos o robles (Quercus robun y castifeiros o
castanos (Castanea sativa) pueden alcanzar 35 m de
altura; sus flores, agrupadas en amentos, aparecen
entre abril y junio y son polinizadas por insectos, y los
frutos maduran entre octubre y noviembre.

El ameneiro o aliso (Alnus glutinosa) y el bidueiro
pubescente o abedul pubescente (Betula pubescens
subsp. celtiberica, endémico del cuadrante NO de la
peninsula ibérica) pueden alcanzar 20 m de altura. Sus
hojas son simples v las flores forman amentos. Los
frutos son aplanados y se agrupan en infrutescencias
cilindricas (abedul) o semejantes a pequenas pinas
(aliso). Los abedules se distinguen facilmente por

su corteza blanca. Los alisos prefieren méargenes

de cursos de agua, pues necesitan tener sus raices
sumergidas; ademas las raices someras presentan
nddulos que fijan el nitrégeno atmosférico para
incorporarlo a los tejidos del arbol, lo que les permite
ocupar ambientes pobres y encharcados donde otras
especies no sobreviven.
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Salix sp.

Potentilla erecta

Stellara holostea

Malva tournefortiana |

Cerca del agua encontramos también a los sauces,
arboles o arbustos caducifolios de ramas flexibles y
hojas simples. Florecen a principios de la primavera.
Sus semillas tienen un penacho de pelos que les
permite ser dispersadas por el viento. Son frecuentes el
salgueiro branco o sauce blanco (Salix alba) y el negro o
ceniciento (Salix atrocinerea).

Finalmente, dos Fabaceas de porte arbéreo presentes
en la mina se consideran naturalizadas e invasoras: la
mimosa (Acacia dealbata) y la acacia de bola o negra
(Acacia melanoxylon), ambas originarias del SE de
Australia y Tasmania. Hay también varias especies
ornamentales de porte arbéreo que se relacionan mas
adelante.

Arbustos y herbaceas
Las herbaceas son abundantes y diversas,
encontrandose también numerosas especies arbustivas.

Las Apiaceas tienen tallos huecos, con hojas
simples muy divididas e inflorescencias en umbela.
Encontramos, entre otras, la cana flecho o angélica
(Angelica majon, endémica del NO de la peninsula
ibérica, y el fiuncho o hinojo (Foeniculum vulgare).

La solda brava o tormentilla (Potentilla erecta) es una
roséacea perenne de porte herbaceo con tallos de
hasta 35 cm de altura y llamativa flor amarilla de cuatro
pétalos.

La malva moscada (Malva tournefortiana) es perenne, de
hasta 60 cm de altura y pilosa, con flores pedunculadas
de color rosa palido, azuladas al secarse. Florece de
junio a agosto y es frecuente en zonas humedas o
pedregosas.
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La herba paxareira o estrella (Stellaria holostea),
como la pamplina (Stellaria media), son cariofildceas
de porte herbaceo. S. holostea es perenne y alcanza
los 60 cm; en cada nudo del tallo presenta dos

hojas opuestas, perpendiculares a las de los nudos
contiguos. Sus flores tienen cinco pétalos blancos,
cada uno con una profunda hendidura. Florece de
abril a julio en zonas de matorral, taludes y bordes del
bosque.

Las flores de las Fabéceas tienen cinco pétalos
libres, aunque en el tojo y otras especies tienen
disposicion papilionada: un pétalo superior mayor
que el resto (estandarte), dos laterales (alas) y otros
dos inferiores, soldados (quilla). Entre los arbustos
destacan el codeso (Adenocarpus lainzi), endémico
del N, NO y O de la peninsula ibérica; la xesta o
escoba (Cytisus scoparius subsp. scoparius), la
xesta molar o escoboén (Cytisus striatus), y el toxo o
tojo, tanto Ulex europaeus, como Ulex galli subsp.
breoganii un endemismo de Galicia y Asturias. Entre
las herbaceas abundan los tréboles como el trébol
dos prados o trébol rojo (Trifolium pratense subsp.
pratense), el blanco (Trifolium repens) y el rubro o
encarnado (Trifolium incarnatum), especies forrajeras
frecuentemente naturalizadas. También los cornifios o
lotus (Lotus corniculatus), el loto das charcas o lotera
(Lotus pedunculatus) y el pé de paxaro o cornicabra
(Ornithopus compessus).

La herba da rabia o pimpinela escarlata (Anagallis
arvensis) es una herbacea anual con tallos de seccion
cuadrangular. Sus flores, presentes de junio a
octubre, tienen cinco pétalos de color rosado palido
soldados en la base. Crece en bordes de caminos y
zonas soleadas no muy himedas.

Las Plantagindceas como la estrelamar o hierba
estrella (Plantago coronopus), la lingua ovella o llantén
menor (Plantago lanceolata) o la lingua de vaca o
llantén (Plantago major), son herbaceas perennes con
hojas simples en roseta basal y una inflorescencia en
espiga. Florecen de marzo a octubre, pero las flores
son pequenas y poco vistosas. Son frecuentes en
herbazales humedos y bordes de caminos, prefiriendo
zonas soleadas.
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Las Escrofularidceas son herbaceas con flores
de corola bilabiada o campanulada agrupadas

en inflorescencias racimosas. Tres especies son
muy frecuentes: la dedaleira o dedalera (Digitalis
purpurea), que florece de abril a agosto; los
paxarilos o pajarillos (Linaria triornithophora) un
endemismo del NO peninsular que de mayo a
septiembre presenta flores muy vistosas por su
color rosa violaceo y su llamativo espolén; vy el
albichorno o escrofularia acuatica (Scrophularia
auriculata), de caracteristica corola bilabiada
color purpura. Dedalera y pajarillos aparecen en
matorrales, taludes y claros de bosque, mientras
que la escrofularia abunda en bordes de rios,
arroyos y charcas.

El grupo de Asteraceas es abundante, contando
en la mina con al menos 22 especies. Aunque
algunas son arbustos de pequeno porte, la mayor
parte son herbaceas cuyas flores se relinen en
una cabezuela. Entre ellas estan la conocida
margarida comun o margarita de los prados
(Bellis perennis), tipica de herbazales frescos; la
camomila comun (Chamaemelum nobile), que
tiene una flor parecida; también el mexacan

o diente de ledn (Leontodon saxatilis), de flor
amarilla y cuyas semillas presentan un conjunto
de finos pelos blanquecinos (vilano) que les
facilita ser dispersadas por el viento; el eupatorio
o0 canamo de agua (Eupatorium cannabinum), asi
como los cardos (Cirsium palustre, C. arvense

y C. vulgare) y el arbantolo o acino negro
(Centaurea nigra), todos ellos con flores de color
purpura.

Centaurea nigra __
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Briza maxima Cortaderia selloana i

El pé de lobo o botén de oro (Ranunculus repens) es frecuente

en herbazales humedos, cunetas, etc. Contiene anemonina, una
sustancia toxica para personas y animales, y sus tallos son rastreros
y velludos, con hojas simples y trilobuladas, y llamativas flores
amarillas de cinco pétalos.

Las Poaceas son la segunda familia con mayor nimero de especies
entre las plantas vasculares. Son herbéceas de tallo cilindrico, hojas
paralelinervias y flores en espiguillas formando una inflorescencia.
En la mina cubren grandes extensiones de zonas sin arboleda y las
maérgenes del lago y arroyos. Entre las especies més frecuentes
encontramos la espiguilla (Agrostis capillaris), la grama de olor
(Anthoxanthum odoratum), la hierba triguera (Arrhenatherum
elatius), el lastén (Brachypodium pinnatum), las lagrimas (Briza
maxima), el dactilo (Dactylis glomerata), el margallo (Lolium
rigidum), la milld o pata de gallina (Digitaria sanguinalis), la herba
doce o hierba dulce (Glyceria declinata), el feo branco o heno
blanco (Holcus lanatus), especie fuertemente alergdgena, tipica

de praderas himedas; y finalmente la herba da pampa o plumero
(Cortaderia selloana) especie exdtica invasora en cuya eliminacion
esté4 trabajando actualmente Limeisa.

En las zonas de matorral y bordes de caminos abundan las
Ericaceas, arbustos con pequenas hojas simples pero a veces muy
imbricadas, como en el brezo; con flores hermafroditas de color
purpura o blanguecinas cuyos pétalos estan soldados entre si en
algunas especies. La carpanza o brezo (Calluna vulgaris) alcanza

1'5 m de altura; sus flores, de color purpura blanquecino, tienen
cuatro pétalos soldados en la base. Florece de mayo a septiembre
en claros de bosque vy lugares soleados. Otras especies frecuentes
son la uz branca o brezo arboreo (Erica arborea), de flores blancas, el
carrasco o brezo ceniciento (Erica cinerea) y la carroucha de umbela
o quiruela (Erica umbellata). También en zonas soleadas es frecuente
la carpaza (Cistus psilosepalus), un arbustillo muy ramoso, de flores
blancas de cinco pétalos libres y que florece de abril a julio.
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Entre las trepadoras encontramos las omnipresentes silvas

o zarzas (Rubus ulmifolius), que colonizan extensas zonas de
bosque, monte bajo, laderas, bordes de caminos, etc., asi como

la hedra o hiedra atléantica (Hedera hibernica), arbusto perenne de
hasta 30 m de longitud y frecuente en zonas himedas del bosque,
sobre troncos de arboles, muros o rocas, o directamente en el
suelo.

Plantas relacionadas con medios acuaticos

Varios grupos de plantas se hallan relacionadas con los medios
acuaticos; algunas son estrictamente acuaticas, mientras que otras
son semiterrestres o tipicas de zonas con tendencia a encharcarse
temporalmente.

Las Alismataceas son un conjunto de especies de polinizacion
entomofila que viven en aguas continentales. Son abundantes
tanto el alisma o llatén acuético (Alisma plantago-aquatica), como
Baldellia alpestris, un endemismo del NO ibérico. En las charcas

0 zonas de corriente lenta, se encuentra la espiga de agua
(Potamogeton natans), que presenta unas hojas sumergidas largas
y finas y otras flotantes, anchas y planas, con nervios paralelos;
sobre ellas se eleva una espiga terminal en la que se agrupan sus
diminutas flores blancas.

En aguas no muy profundas de lagunas, zonas lentas de regatos
y en sus orillas, hallaremos la herba lameirifa o bricio (Callitriche
stagnalis), herbacea anual enraizada al fondo, con tallos delgados y
hojas espatuladas, excepto las del extremo, que son redondeadas
y flotan en la superficie. A veces cubren amplias zonas de la
lamina de agua. También aqui crece el esparganio o platanaria
(Sparganium erectum subsp. neglectum), planta con rizoma, de
hojas paralelinervias y una inflorescencia terminal formada por
glomérulos esferoidales, los masculinos situados en el extremo y
los femeninos debajo. Florece a finales de primavera y a lo largo
del verano.

Otra especie tipica de estas aguas es la espadaina o espadana
(Typha latifolia), una herbacea perenne con rizoma, tallo recto v liso,
hojas mayormente basales vy flores situadas en una inflorescencia
terminal en espiga, las masculinas en la seccién superior y las
femeninas en la inferior, que presenta un color pardo.

En aguas corrientes someras es muy frecuente el pé de boi o
nabo del diablo (Oenanthe crocata), una apidcea que alcanza hasta
1'6 m de altura; florece de mayo a junio y presenta flores blancas )
agrupadas en umbelas. Typha latifolia |§
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En las margenes de regatos y terrenos humedos crecen

varias especies. Asi encontramos los hipurico (Hypericum
androsaemum, H. humifusum, H. undulatum), plantas perennes
con cavidades llenas de resina, aceites esenciales o de hipericina o
pseudohipericina.

También encontraremos la herba de San Antonio o adelfilla
(Epilobium hirsutum), herbacea perenne que florece de junio a
octubre y cuyas flores presentan una corola con cuatro pétalos de
color rosa a morado.

El pé de lobo o pie de lobo (Lycopus europaeus), herbéacea perenne
de hasta 90 cm, con rizomas, que florece de julio a octubre y
presenta flores reunidas en inflorescencias.

La herba das feridas o consuelda menor (Prunella vulgaris), una
Lamiacea de hasta 50 cm de altura y pilosa, que entre abril y
septiembre presenta flores bilabiadas de color violeta agrupadas en
espiga.

La herba da Santa o cdnamo de agua (Eupatorium cannabinum)
de flores tubulares, hermafroditas, con la corola blanca, rosada o
purpurea, reunidas en llamativas inflorescencias.

Las Juncaceas son herbaceas perennes con rizomas que también
prefieren suelos humedos.

Epilobium hirsutum
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Pseudotsuga menziesii

De las cuatro especies de juncos halladas destaca,

por su mayor tamano, el xunco de esteras o junco fino
(Juncus effusus). Mientras que los tallos de los juncos son
cilindricos, los de Cyperus eragrostis (una especie invasora
muy comun en Galicia) son de seccion triangular. Sus flores
son poco vistosas, al igual que las de varias especies de
los géneros Polygonum 'y Rumex que también crecen en
estas zonas.

Por el contrario, las flores de dos orquideas que crecen
en este tipo de habitat humedo y soleado no pasan
desapercibidas al visitante por su coloracién violacea
plrpura; se trata de la serapias en corazén (Serapias
cordigera) y el satirion corpulento o grande (Dactylorhiza
elata).

Especies ornamentales

Arboles: en la zona crecen el ciruelo rojo, japonés o de
Pissard (Prunus cerasifera), el haya (Fagus sylvatica),

el olivo (Olea europaea), el cedro del Himalaya (Cedrus
deodara), el enebro (Juniperus sp.), la tuya gigante (Thuja
plicata), el cedro de Oregon o falso cipres de Lawson
(Chamaecyparis lawsoniana), el abeto de Douglas o

pino de oregdn (Pseudotsuga menziesiil), el sauce llorén
(Salix babilonica) y el cedro japonés o sugi (Cryptomeria
Japonica). En la zona del pazo se pueden ver también
ejemplares de las palmeras canaria (Phoenix canariensis) y
mejicana (Washintonia robusta).

Arbustos: berberis o agracejo rojo (Berberis thunbergii var.
atropurpurea), rosa de Siria o altea (Hibiscus syriacus),
andréomeda (Pieris japonica), ligustrina (Ligustrum
ovalifolium), hebe (Hebe x andersonii), santolina (Santolina
chamaecyparissus), budelia o arbusto de las mariposas
(Buddleja davidii) y la pita (Yucca cf gloriosa).
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Planarias ......

Las planarias son animales acuaticos con aspecto
de gusano aplanado y coloraciéon frecuentemente
grisécea. Suelen hallarse bajo las piedras y

son carnivoros, alimentandose de pequenos
invertebrados (Oligoquetos, Crustaceos, larvas de
insectos, etc.). Se reproducen de forma asexual o

LRAES .t

Schmidtea cf polychroa = =

sexual (son hermafroditas), produciendo capullos
de huevos que colocan en la cara inferior de las
piedras o sobre la vegetacion acuatica.

Anélidos ...

Los Anélidos son hermafroditas, pero recurren a la
fecundacién cruzada como mecanismo habitual de
reproduccién sexual. En la mina encontramos tanto
Oligoguetos como Hirudineos. En los primeros

se incluyen la conocida minoca o lombriz de tierra
(Lumbricus terrestris) y varias especies acuaticas
del grupo de los tubificidos.

Muchos Oligoguetos se pueden reproducir por
regeneracion si su cuerpo es seccionado por
accidente, pero normalmente la reproduccién
es sexual y forman un capullo de huevos

que depositan, enterrado, en el sedimento.

Se alimentan de materia orgénica y de los
microorganismos que crecen sobre ella, aunque
hay especies que comen diatomeas y otras
pequenas algas, y especies predadoras de otros
Oligoguetos.

En las aguas dulces el grupo estd muy diversificado
y son una fuente de alimento muy importante

para otros invertebrados y también para algunos
vertebrados, especialmente para los anfibios y
peces. Se distribuyen por los rios en funcion del
sustrato y la velocidad de la corriente, pero su
importancia es mayor en medios Iénticos como

lagos o embalses, ya que en la zona profunda
pueden llegar a ser practicamente los Unicos
representantes del zoobentos, alcanzando
densidades de méas de un millén de individuos
por metro cuadrado cuando las aguas estan muy
eutrofizadas.

Los Hirudineos, comunmente llamados
sambesugas o sanguijuelas, prefieren aguas poco
profundas. Hay especies predadoras de otros
invertebrados acuaticos, otras son hematdfagas
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(succionan la sangre de peces y otros vertebrados), y algunas son
carroferas. Las hematdfagas producen hirudina, una sustancia anestésica
y anticoagulante que facilita la succion de la sangre. Se mueven usando,
alternativamente, las ventosas anterior y posterior para adherirse al
sustrato, pero ademas algunas pueden nadar aplanando y haciendo ondular
todo su cuerpo.

Depositan los huevos en capullos que fijan a sustratos sumergidos, incluso
a su propio cuerpo o a sus hospedadores; sélo algunas especies cuidan de
la puesta. Su desarrollo es directo, emergiendo individuos similares a los
adultos.

G. complanata

MoluscosS ...

Los Gasterépodos son el grupo de Moluscos con mayor
numero de especies. Tienen una concha dorsal (en algunos
grupos desaparecio a lo largo de la evolucion) y un pie
musculoso ventral que les permite desplazarse. Son
mayoritariamente herbivoros, pero a veces se comportan
como oportunistas. La mayoria ponen huevos vy el
desarrollo es directo, de modo que el joven molusco ya
tiene forma adulta. Son presas habituales de Hirudineos,
larvas de Coledpteros, Hemipteros y ninfas de Odonatos.
Algunos, como los caracoles y babosas, han colonizado el
medio terrestre, siendo el Unico grupo de Moluscos con Arion ater |
representantes en tierra firme. En la mina hallamos dos
especies de babosas y cuatro de caracoles, destacando la
presencia de Oestophora silvae, una especie endémica de
la peninsula ibérica.

Las especies acuaticas viven en aguas poco profundas,
hasta 2 m, su concha estéa enrollada en espiral o en

forma de cono y deben recargar de aire su pulmoén en la
superficie periédicamente, aunque algunas especies, como
los Ancylinae, absorben oxigeno suficiente a través de la
superficie corporal. Se han identificado cinco especies en
regatos y charcas de la mina, entre ellas Potamopyrgus
antipodarum, una especie exdtica invasora ampliamente
distribuida en Galicia.
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Los Bivalvos también estan presentes; todos extraen

el oxigeno del agua a través del manto y las branquias

y se alimentan de las particulas de materia organica en
suspension filtrando el agua a través de las branquias,
donde quedan retenidas y son llevadas hacia los palpos
labiales. Prefieren fondos con sustratos minerales
estables, de granulometria baja 0 media, pues asi pueden
enterrarse sin originar turbidez, que seria perjudicial
para su alimentacion y respiracion. Son mas abundantes
en grandes rios, pero familias como los Esféridos

son comunes en pequenos cursos de agua y a ella
pertenecen las cinco especies de Pisidium identificadas
en la mina.

Pisidium personatum

Aracnidos .......

Los Aracnidos son oviparos y a menudo el
comportamiento de cortejo es muy elaborado. Los
opiliones, a diferencia de los Araneidos, no tienen
glandula venenosa, y en general necesitan humedad,
por lo que viven bajo piedras en lugares himedos, en
los musgos, e incluso cerca del agua. Son carnivoros
y predadores de otros Artropodos; devoran pequenas ALY !
presas vivas y también fragmentos de animales muertos, Pardosa sp.
como Insectos y Miridpodos.

Las aranas (Araneidos) paralizan a sus presas con el
veneno producido por la glandula venenosa de sus
queliceros, ademas producen seda que usan para

tejer redes de caza, tapizar refugios e incluso dejarse
transportar por el viento. Las aranas adultas son animales
solitarios y fundamentalmente carnivoros, se alimentan
exclusivamente de presas vivas. En la mina se han
hallado seis especies, siendo muy frecuente la arana

lobo (Pardosa sp.), asi como la araha de xardin o arana

de la cruz (Araneus diadematus), la de cuatro puntos
(Araneus quadratus) y la arafa tigre (Argiope bruennichi),
sobre todo en campo abierto y en ambientes acuaticos. Araneus diadematus

31



Metazoos/Artropodos/Crustaceos y Miridapodos

32

Araneus quadratus

Destaca también la presencia en la mina de
Arctosa perita, que prefiere zonas con suelo
desnudo o vegetacién escasa, como minas,
dunas y areneras, con sustrato suelto donde
pueda construir su refugio.

Crustaceos ... e

Los Gammaéridos son los Crustdceos més
frecuentes en nuestras aguas dulces y pueden
alcanzar densidades de varios miles de individuos
por metro cuadrado. Su cuerpo estd comprimido
lateralmente y utilizan sus apéndices toracicos
para trepar y caminar, pero también pueden
nadar movimiendo sus apéndices abdominales.
Suelen reproducirse una sola vez en toda su
vida; la hembra presenta un marsupio donde
transporta los huevos fecundados y los juveniles
permanecen en él hasta que la hembra vuelve

a mudar. Son mas activos por la noche y por

su condicién de detritivoros desempenan

una importante funcién ecoldgica al triturar la
hojarasca, ademas forman parte importante

de la dieta de otros invertebrados (planarias y
sanguijuelas), peces y aves acuaticas.

En la mina se ha encontrado Echinogammarus
lusitanus, endémico del NO ibérico.
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En los Isépodos el cuerpo esta comprimido humedad para poder respirar, por lo que viven
dorsoventralmente. Los Oniscideos bajo madera podrida o piedras, en grietas, etc. Se
desarrollaron a lo largo de la evolucién una alimentan de materia vegetal y restos animales,
cuticula impermeable, resistencia a cambios de y para reproducirse incuban sus huevos en una
temperatura, y estructuras que les permitieron bolsa o0 saco abdominal especial. En la mina
respirar fuera del agua, por lo que colonizaron son comunes los ejemplares de cochinilla de

el medio terrestre. No obstante necesitan humedad (Porcellio sp.)

I\/l I rlépOdOS 3 especies

Los Diplépodos, conocidos cominmente como milpiés;
presentan dos pares de apéndices por segmento, se
mueven con lentitud y viven en lugares humedos y con
abundancia de materia vegetal en descomposicion,

de la que se alimentan. Producen una sustancia
quimica de olor y sabor desagradables contra posibles
depredadores.

En la mina abunda el género Julus, cuyo cuerpo es de
seccién circular y presenta una cuticula muy resistente;
suele enrollar su cuerpo en espiral cuando es molestado
o para descansar. Polydesmus sp. es parecido, pero

su cuticula posee unas expansiones laterales que le

dan aspecto més aplanado y no forma una espiral con
su cuerpo; apenas sobrepasa los 3 cm y es oviparo.
Glomeris sp. es semejante a una cochinilla de humedad,
pero presenta muchos mas pares de patas que ésta;

se puede enroscar formando una “bola” casi perfectay
tarda varios anos en alcanzar la edad adulta, pudiendo
vivir hasta 11 anos.

Glomeris sp.

Polydesmus sp. ,.
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Efemeropteros . s

Los Efemerdpteros, conocidos cominmente
como efémeras o moscas de mayo, son un
grupo de insectos hemimetébolos con ninfas
acuaticas y adultos aéreos que viven, en general,
un corto periodo de tiempo. Entre la ninfa y el
imago presentan un estado intermedio (un caso
Unico entre los insectos actuales), el subimago,
también aéreo y semejante al adulto, pero que
sufre una Ultima muda para alcanzar el estado
imaginal o adulto.

Las ninfas viven tanto en aguas corrientes como
estancadas, pero generalmente en aguas limpias
y bien oxigenadas, por lo que su presencia se
suele asociar con aguas de buena calidad. La
mayoria son herbivoras y se alimentan de detritos
y perifiton, pero algunas especies utilizan las
sedas de las piezas bucales y patas anteriores
para filtrar la corriente, y otras son raspadoras de
sustrato.

Desde que un insecto sale del huevo hasta

que se convierte en un individuo adulto muda
(cambia su cuticula) un nimero determinado de
veces, dando lugar a un nuevo estadio larvario

o ninfal. En el caso de las efémeras presentan
entre 10 y 25 estadios ninfales, y cuando la ninfa
esta madura efectla la muda subimaginal en

la superficie del agua, dejando la exuvia ninfal
flotando en la superficie. El subimago, que vuela
torpemente, se posa en las proximidades y
efectla la muda imaginal a las horas siguientes.
La fecundacion y puesta se produce pocos dias,

u horas, después. Los adultos vuelan al atardecer,
formando enjambres donde realizan una danza
nupcial; una vez formada la pareja los machos
sujetan a las hembras y se aparean, generalmente
en vuelo. Después las hembras realizan la puesta,
ya sea tocando el agua con el abdomen mientras

-

Ecdyonurus dispar i 4

dejan un pequeno numero de huevos cada vez,
posandose sobre un sustrato parcialmente
sumergido o bien sumergiéndose totalmente en el
agua, dependiendo de la especie.

Este grupo presenta una importantisima fraccion
de endemismos ibéricos, como Serratela albai

o Calliarcys humilis, dos de las nueve especies
halladas en la mina.
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PlecOpteros ... s

Plecéptero adulto

[

44
Protonemura globosa .

Los Plecopteros se conocen vulgarmente
como moscas de las piedras o perlas

y, como los efemerdpteros, son
hemimetabolos con adultos aéreos y ninfas
acuaticas. Durante su desarrollo, que puede
durar hasta cuatro afos, presentan entre

12 y 24 estadios ninfales. Las ninfas viven
entre la grava, siempre en aguas limpias y
bien oxigenadas. Dentro del grupo existen
familias tipicamente depredadoras como los
Cloropérlidos y los Pérlidos mientras que
otras como los Leuctridos o los Nemuridos
son esencialmente detritivoras. Los imagos
suelen esconderse bajo piedras y entre

la vegetacion de las margenes de rios y
arroyos, son torpes voladores y aunque los
de algunas especies no se alimentan, los de
otras son herbivoros.

Mas de un tercio de las especies gallegas
son endemismos ibéricos lo que confiere
a nuestra fauna un extraordinario interés
y valor de conservacién. Seis de las
nueve especies halladas en la mina son
endemismos ibéricos (Leuctra auriensis, L.
franzi, L. lusitanica, Protonemura globosa,
Nemoura cecilae, y Perla madritensis),
incluso la primera de ellas ha sido descrita
como novedad para la ciencia a partir de
ejemplares gallegos.
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Odonatos ...

Los Odonatos agrupan a las libelifas o libélulas
(Anisoptera) y a los gaiteiros o caballitos del
diablo (Zygoptera).

Las ninfas son acuaticas y los adultos aéreos,
aungue suelen vivir cerca del agua. Los adultos
son diurnos y activos depredadores que capturan
a sus presas en vuelo (mayoritariamente

otros insectos) ayudandose de sus patas y su
excelente vista.

Su comportamiento reproductor es singular, pues
el macho sujeta a la hembra con sus apéndices
terminales y vuelan juntos hasta que el macho

se posa sobre alguna planta; momento en que la
hembra invierte su postura y coloca su abdomen
frente al érgano copulador masculino y se
consuma la cépula: posteriormente, dependiendo
de las especies, 0 bien se deshace el
emparejamiento, o bien tiene lugar la oviposicion
en pareja.

Las hembras realizan puestas endofiticas (en el
tejido vegetal de algunas plantas) o ponen los
huevos en la superficie del agua o de plantas
acuaticas; algunas especies pueden sumergirse
para realizarla bajo el agua.

Las ninfas son acuaticas, depredadoras; aunque
existen especies de aguas loticas, la mayoria
viven en los remansos 0 en aguas estancadas,
entre acumulaciones de sedimentos o entre la
vegetacion. La duracion de la vida ninfal varia
desde soélo unas semanas hasta dos o tres anos,
durante los que se producen al menos diez
mudas.

Ischnura elegans (macho)
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Enallagma cyathigerum en éépulé-
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Ceriagrion tenellum (macho)

Coenagrion mercuriale (macho)

En la mina se pueden observar al menos 16
especies. Algunas especies se citan en el

libro rojo de invertebrados de Espana y estan
protegidas por diferentes normativas, es el caso
de Coenagrion mercuriale y Coenagrion scitulum,
cuyo estado de conservacién segun la [UCN se
considera “vulnerable” por presentar un area de
distribucion severamente fragmentada; y también
Onychogomphus uncatus.

37



Metazoos/Artropodos/Insectos

38

Hembra realizando la puesta
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Anax imperator (macho)

Orthetrum coerulescens (macho)
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Megalopteros ...

Las larvas de los Sialidos son acuaticas y muy
caracteristicas por sus grandes mandibulas y
por las expansiones laterales del abdomen,

que les sirven para el intercambio respiratorio.
Viven en zonas deposicionales de rios y regatos,

Larva de Sialis fu/ig/'nos

ocultas entre restos organicos o bajo piedras, Los adultos apenas se alejan de los cursos de
donde capturan y consumen gran cantidad de agua, pues son torpes voladores, viven pocos
invertebrados. Cuando finalizan su desarrollo, que dias y se alimentan fundamentalmente de
puede prolongarse hasta tres anos, se produce pequenos insectos. Las hembras suelen realizar
la pupacién, para lo que la larva sale del agua y la puesta al atardecer, depositando grupos de
se aloja en una cémara rodeada de arena u otros huevos sobre las plantas acuaticas. En la mina
materiales, donde se produce su transformacién sélo han sido hallados ejemplares de la sialis o
en el imago o adulto. mosca del aliso (Sialis fuliginosa).

Ortopteros ...

Entre la vegetacion, en zonas de arbustos,
herbazal, claros de bosque, caminos, etc.
abundan los salténs o saltamontes y los grilos
o grillos (Ortépteros), pues son herbivoros y
termofilos.

Se comunican emitiendo sonidos (estridulacion)
que producen frotando repetidamente las patas
contra unas placas del abdomen o contra las

alas anteriores (saltamontes) o frotando éstas
Ultimas entre si (grillos). Ciertas especies cantan
por el dia, otras por la noche, y estos sonidos son
registrados por finos timpanos situados en las
patas anteriores.

Oecanthus pellucens
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Se reproducen sexualmente; las parejas se
atraen con sonidos o con feromonas, y la puesta,
que tiene lugar a finales del verano, se realiza
bajo la corteza de los arboles, el tejidos vegetales
o en el suelo, donde los huevos son depositados
€n grupo y sumergidos en una secrecion
espumosa que solidifica con el aire, formando
asf una ooteca. Las larvas, que salen del huevo
en un plazo mas o menos breve, mudan varias
veces y su aspecto es siempre semejante al de
los adultos.

1 .Y N . y
Nemobius sylvestris e § o Aiii e En los caminos y matorrales, mimetizandose
con el suelo arenoso encontramos el saltéon de
as azuis o saltamontes de alas azules (Oedipoda
caerulescens), en las zonas de hierba podemos
hallar cualquiera de las otras seis especies, pero
destaca por su tamano el saltéon verde comun

o saltamontes verde (Tettigonia viridissima); en
cuanto a los grillos, el grilo de bosque o grillo de
bosque (Nemobius sylvestris) apenas alcanza los
10 mm y vive entre la hojarasca, mientras que el
italiano (Oecanthus pellucens) es inconfundible
por su aspecto y prefiere prados soleados con
vegetacion alta.

=

Ninfa de Leptophyes punctatiss/m;a.l \\ X
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Fasmidos ...

En el mismo héabitat que los Ortépteros podemos
hallar al insecto pau o insecto palo de Rossi
(Bacillus rossius), un Fasmido que vive sobre

las plantas de las que se alimenta, y tiene la
apariencia y coloracién de sus tallos, de forma
que se mimetiza y pasa desapercibido para los
depredadores; a lo que también contribuye que su
actividad sea principalmente nocturna.

La mayoria de los Fasmidos se pueden reproducir
sexualmente o por partenogénesis, de hecho en
algunas especies se desconoce si existen machos,
ya que nunca se han observado (no es el caso de
esta especie). Ponen huevos similares a semillas
y provistos de un opérculo que se desprende

en la eclosién para que salga la ninfa. Las ninfas

Bacillus rossius

son semejantes a los adultos y suelen mudar
5 a 7 veces hasta alcanzar la madurez. Viven
Unicamente durante los meses mas calurosos
(de finales de primavera a principios de otofo).

Dictiopteros ...

anteriores.

El Unico Mantido hallado en la mina es la barbantesa (Mantis
religiosa), una especie termofila que busca lugares soleados,
viviendo en zonas de matorral.

Come insectos, tiene buena vista y caza al acecho,
permaneciendo inmaévil y perfectamente mimetizada con el
sustrato hasta que la presa se acerca y la captura con sus patas

Cuando se enfrenta a presas grandes o depredadores, adoptan
una pose de intimidacion, levantando las alas y el abdomen y
estirando las patas hacia adelante. Las hembras se desplazan

Mantis religiosa (hembra

mediante una marcha lenta, pero los machos también efecttan
vuelos cortos.
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Mantis religiosa (hembra)

Son animales solitarios, pero en la época de
reproduccién la hembra segrega feromonas
que atraen a los machos para aparearse y, en
ocasiones, durante y tras el apareamiento la
Mantis religiosa (macho) hembra se come al macho. En otofo la hembra
pone 200 a 300 huevos en una ooteca que
pega a la vegetacion o a una roca; los huevos
eclosionan en primavera pero soélo sobreviven
unos pocos de cada puesta, pues las larvas son
canfbales.

. :ﬁ“f ¥y

Fal

LLa cascuda o cucaracha de pinar (Ectobius
pallidus) es un Blatodeo frecuente en zonas
humedas del bosque, donde se esconden

bajo la hojarasca o en la tierra. Su aspecto es
aplanado, con el tegumento de color ocraceo,
pardo oscuro o negro, y con espinas en las patas.
Las antenas son largas y finas, y habitualmente
tienen dos pares de alas, con las anteriores duras
y acostadas horizontalmente sobre el dorso; no
obstante, se desplazan generalmente mediante
rapidas carreras. Son omnivoros, aunque

muchas especies son fitdéfagas o carroferas.

Tras el acoplamiento y la fecundacién, la hembra
pone los huevos en una ooteca y normalmente

la transporta en los Ultimos segmentos
abdominales durante cierto tiempo.
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Hemipteros ...

El grupo de los Hemipteros incluye insectos
terrestres, que se alimentan de savia y viven
ligados a determinadas especies de plantas, e
insectos acuéaticos, generalmente depredadores
o carroneros. No obstante hay especies
terrestres que se alimentan de sangre, otras
son parasitas y otras son depredadoras de
ciertos insectos.

Presentan un aparato bucal picadorchupador
y aquellos que se alimentan de savia son
importantes parasitos de los vegetales,
pudiéndose encontrar sobre diversos 6rganos Cicadella viridiis
de la planta, incluso en las raices.

Sus alas anteriores son de consistencia
uniforme, membranosa en algunos casos, mas
endurecidas que las posteriores en otros. En
reposo la mayoria de los grupos las colocan en
forma de tejado, aunque en otros se disponen
en un plano, sobre el dorso del animal, con

las alas membranosas cruzadas. Otros grupos
carecen de alas (numerosas formas de
pulgones) o bien sélo presentan las posteriores g

(machos de coccidos). Lygaeus equestris

Coreus marginatus T

Las larvas sufren metamorfosis incompletas

y presentan cuatro o cinco estadios larvarios,
siendo todos muy semejantes al adulto, pero de
menor tamano.

Entre las especies terrestres de este grupo mas
abundantes en la mina encontramos la cigarrilla
verde (Cicadella viridis), la cigarra espumadora
del aliso (Aphrophora alni), la chinche das
ortigas (Heterogaster urticae), la chinche de
campo (Lygaeus equestris), la chinche del
bosque (Pentatoma rufipes) y la chinche das
cabazas o de la calabaza (Coreus marginatus).
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Hydrometra stagnorum
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Por otro lado encontramos varias especies
asociadas con el medio acuatico; asi la

chinche acuatica (Hydrometra stagnorum) es
semiacuatica y vive en la riberas de regatos y
charcas, desplazandose ocasionalmente sobre la
superficie del agua. Otros son verdaderamente
acuaticos, ya sea formando parte habitual de las
comunidades del neuston, como los zapateros
(Gerris lacustris) o el grilo de auga o grillo de agua
(Velia caprai) que se desplazan por la superficie
del agua, o bien moviéndose libremente en la
columna de agua, como el alacran de auga o
escorpion de agua (Nepa cinerea) y el nadador
de costas o nadador de espalda (Notonecta
glauca). Estas especies pueden vivir en todo
tipo de ambientes acuaticos, pero se encuentran
generalmente asociadas a aguas estancadas o

a los sectores Iénticos de las aguas corrientes.
Excepto la primera de ellas, el resto puede

volar cuando alcanzan el estado adulto. Algunas
especies presentan estructuras especializadas,
como son las patas anteriores raptoras del
escorpion de agua; en ellas la tibia y el tarso
estan fusionados en un tibiotarso que articula
sobre el fémur formando una pinza con la que
captura e inmoviliza a sus presas.
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Coledpteros wmwe:rwmime

Los Coledpteros, conocidos vulgarmente como
escarabajos, presentan formas y tallas muy
diferentes, pero todos tienen dos pares de alas;
las anteriores (élitros) son duras y coriaceas,
mientras que las posteriores son membranosas
y estan plegadas bajo las anteriores. Viven en
todos los bidtopos posibles: bosques, campos,
praderas, agua, a orillas del agua, en terrenos
arenosos, edificaciones, etc.

Su metamorfosis es completa: la hembra

pone los huevos bajo cortezas, en la tierra, en

la madera, sobre las plantas, etc.; las larvas
eclosionan y sufren varias mudas hasta alcanzar
el Ultimo estadio larvario, momento en que
confeccionan un capullo dentro del que pupan,
transforméndose en adultos. El desarrollo suele
durar un ano o mas, y normalmente soélo realizan
una puesta al ano.

En la mina podemos hallar numerosas especies
terrestres. La vacaloura o ciervo volante (Lucanus
cervus) esta ligada a la presencia de robles y
otras caducifolias, pues su larva se alimenta en
este tipo de madera; los adultos se encuentran
entre agosto y septiembre. Es una especie
protegida y esta considerada como el Coledptero
mas grande de Europa.

Entre los Carabidos hallaremos el carabo
[Carabus (C.) lineatus lateralis], que prefiere
zonas de vegetacion abundante y se alimenta de
caracoles y babosas.

De los Estafilinidos destaca el escaravello oloroso
o escarabajo errante oloroso (Ocypus olens), de
color negro y hasta 25 mm de longitud; vive bajo
hojarasca o piedras.

Ocypus olens &

L‘_‘
Cof

atus lateralis
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Otra especie frecuente es la vagalume o luciérnaga
(Lampyris noctiluca), cuyas hembras no pueden volar,
pues sélo tienen unos rudimentos alares; tanto los adultos
como las larvas presentan un érgano luminoso en los
Ultimos segmentos del abdomen donde un proceso de
bioluminiscencia produce una luz fria y brillante que usan
para encontrar pareja.

Entre los Coccinélidos es abundante la xoanifia o mariquita
de siete puntos (Coccinella septempunctata), cuyos adultos
y larvas son depredadores de pulgones.

Otra especie llamativa es el gorgojo de las bellotas (Curculio
elephas), un Crisomélido ligado a los robles, ya que a finales
de la primavera las hembras utilizan su larga probdscide para
realizar un diminuto agujero en la bellota y ponen un huevo
para que la larva se alimente de los cotiledones. Cuando la
bellota cae al suelo, la larva sale y se entierra en el suelo
donde pasa el invierno y realiza la metamorfosis, de forma
que aparecen nuevos adultos en primavera.

Finalmente presenta cierto interés Telmatophilus caricis, una
especie de amplia dispersion ibérica, pero que no estaba
aun citada de Galicia.

Curculio elephas
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Las especies acuaticas han colonizado todo tipo
de ambientes acuaticos, aunque su relacién con
este medio es muy heterogénea. Asi, en los
Ditiscidos o los Hidrofilidos tanto las larvas como
los adultos son totalmente acuéticos. Otras
familias sélo tienen una fase acuética, ya sea la
larvaria (Psefénidos, Escirtidos, Dondcidos...) o la
adulta (Hidroquidos, Hidrénidos, Heloforidos...)
y otras, como los Driépidos, viven entre los dos
medios, en ambientes higréfilos o ripicolas.

Las larvas son muy polimorficas y de talla muy
variable (1 -60 mm).

La pupacién sélo se realiza bajo el agua en los
Donacidos y Notéridos, el resto lo hace en tierra.
LLa mayoria de los coledpteros acuaticos presentan
tres estadios larvarios y viven un afno, aunque los
Ditiscidos adultos pueden vivir varios anos.

Sus estrategias respiratorias también varfan:
mientras unos utilizan aire atmosférico, por lo
gue viven en aguas poco profundas y emergen
periddicamente, las larvas de Donacia utilizan
el aire incluido en los tejidos vegetales de las
plantas acuaticas, y las larvas de otros grupos
tienen sistemas que les permiten utilizar el
oxigeno disuelto en el agua. La alimentacion
también varia, desde familias tipicamente
carnivoras, a otras detritivoras, fitofagas, xilofagas
u omnivoras.

Su capacidad de dispersién es grande, pues los
adultos de muchas especies, como Ditiscidos y
Girinidos, pueden abandonar temporalmente el
agua y volar largas distancias.

Donacia (D.) marginata (pupa) =

En las lagunas de la mina encontramos al
escaravello acuatico o escarabajo buceador
(Dytiscus semisulcatus), uno de los de mayor
tamafo en nuestra fauna y depredador de
presas de cierto tamano, como larvas de
anfibios o alevines de peces. Sus larvas, también
depredadoras, respiran aire atmosférico, para lo
que hacen contactar el extremo de su abdomen
con la superficie periddicamente. En las
espadanas que crecen en este habitat hallamos
también a Donacia (D.) marginata, cuya larva vive
sumergida, extrayendo el oxigeno necesario de
los tejidos de la espadana; también pupa bajo el
agua, pero los adultos pueden volar.
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En la superficie de las aguas corrientes viven los
adultos del escaravello muifeiro o escribano de agua
(Gyrinus substriatus), que describen giros a gran
velocidad impulsados por sus patas posteriores.

Sus ojos presentan una parte superior, para ver

la superficie del agua, y otra inferior para ver bajo
ella. Cuando se sienten en peligro se zambullen
réapidamente, y también son capaces de volar.

Otra especie abundante en los regatos, aunque
de pequeino tamano (apenas 2 mm) es Oulimnius
3 : bertrandi, un endemismo ibérico cuyas larvas y
Oulimnius bertrandi 3 adultos viven entre la grava del fondo.

TriICOPIEroS e s

Otro grupo importante en los medios acuaticos son
los Tricépteros o frigdneas. Los adultos son aéreos,
pero no se alejan mucho de la ribera; presentan dos
pares de alas membranosas recubiertas de pelos, que
en reposo pliegan sobre el cuerpo en forma de tejado.
Las larvas y pupas son acuaticas.

Viven preferentemente en aguas frias y bien
oxigenadas y aunque la mayorfa son oportunistas, hay
numerosas especies herbivoras o detritivoras.

En general la vida larvaria presenta cinco estadios

y se prolonga durante 9-10 meses, mientras que

los adultos viven apenas unas semanas. En algunas

familias (Rhyacophilidae) las larvas son errantes y

sélo construyen habitaculos para la pupacion, pero

la mayoria empieza a fabricar su refugio (estuches

portatiles, redes, galerias, etc.) al comenzar

el segundo estadio larvario. Para ello unen los

materiales minerales o vegetales con seda que

producen en unas glandulas y emiten por un orificio

labial. El diseno tubular, abierto por ambos extremos,
g, con ligeras variaciones es el mas comun. También

Pupas de Rhyacophila en los estuches pupales usan la seda para tejer el capullo pupal. El tamanio de
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las larvas no suele sobrepasar los 15 mm, incluso
en algunas familias, como los Hydroptilidos, no
suelen alcanzar 3 mm. En cuanto a su morfologia,
la presencia de dos unas en el extremo del
abdomen larvario, mas o menos curvadas segun
las especies, es el principal caracter diagnoéstico
que las diferencia de las de otros grupos de
insectos.

Un tercio de las especies gallegas son
endemismos ibéricos cuya area de distribucion
se limita en la mayoria de los casos al NO
peninsular, y en ocasiones soélo se conservan
poblaciones muy aisladas.

Respecto a las especies frecuentes en la mina,
en los regatos, normalmente entre y bajo las
piedras, se pueden hallar hasta 34 especies
diferentes. Los Riacofilidos sélo construyen el
estuche pupal, son depredadores que deambulan
entre el sustrato a la busqueda de presas (otros
insectos) y Unicamente dejan un hilo de seda tras
ellas como linea de seguridad.

Los Psicomidos usan seda y pequenas particulas
del sedimento para construir galerias sobre las
piedras, dentro de las que vive la larva. Otras
especies, como Diplectrona felix o Hydropsyche
siltalai unen restos vegetales o musgos
formando un abrigo con forma de tienda de

Synagapetus lusitanicus (larva) Helicopsyche lusitanica (larva)
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campana y tejen una red a la entrada con la
que filtran la corriente, alimentandose de las
particulas vegetales que retiene.

Los Glososomatidos como Synagapetus
lusitanicus construyen estuches minerales
con forma de grano de café. Prefieren zonas
de corriente y viven sobre grava y rocas,
alimentandose del perifiton que las recubre.

En el caso de Thremma tellae, endemismo del
NO ibérico, la larva construye un estuche tubular
corto y ancho que luego camufla anadiendo
pequenas bolas de sedimento realizadas con sus
patas anteriores; por su parte Thremma gallicum
elabora un estudhe de diseno hidrodinamico que
le permite alimentarse en zonas de las rocas
expuestas a la corriente, donde otras especies
serian arrastradas.

También utilizan particulas minerales Schizopelex
festiva, un endemismo ibérico v del N de Africa,
Beraea malatebrera, endemismo peninsular, y
Helicopsyche lusitanica, endémica del cuadrante
noroccidental ibérico; si bien en las dos primeras
el estuche es tubular y ligeramente curvado, en
H. lusitanica la curvatura se ha llevado al extremo
produciendo una forma de concha de caracol,
incluso la larva también presenta esa curvatura.
Viven entre la grava y zonas donde se acumula
arena.

Thremma gallicum (larva)

Allogamus ligonifer (larva)
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Lepidostoma hirtum (Larva)

Los Limnefilidos como Allogamus ligonifer

son un grupo muy abundantes en zonas de
acumulaciéon de materia organica y en la grava.
Hacen un estuche tubular que inician usando
fragmentos vegetales, pero a medida que se
acerca el momento de la pupacién los sustituyen
por fragmentos minerales.

Algunas especies utilizan sélo fragmentos
vegetales, como Lepidostoma hirtum, que vive
en zonas de acumulacion de materia organica, de
la que también se alimenta, y que construye un
estuche tubular de seccién cuadrangular.

Otras especies usan Unicamente seda; asi
Philopotamus perversus, un endemismo ibérico,
teje una red con forma de saco que coloca de
modo que se mantenga turgente con la corriente
y la larva vive dentro de la red, alimentandose

de las particulas retenidas. Polycentropus telifer,
otro endemismo ibérico y del N de Africa, es

un depredador de aguas poco profundas donde
dispone la seda formando una red sobre el fondo,
de modo que las posibles presas la hagan vibrar
al caminar sobre ella, momento en que la larva
las captura.

Polycentropus flavomaculatus (Larva)

Hydropsyche siltalai (Larva)

Red de un Polycentropédido ¥
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Himenopteros ...

La mayoria de los Himendpteros adultos tienen
colores apagados, pero algunos presentan
llamativos colores, generalmente combinando
el amarillo y el negro. Presentan dos pares de
alas membranosas toracicas bien desarrolladas
y transparentes que mantienen acopladas
durante el vuelo mediante unos diminutos
ganchos (hamulus). En algunas especies las
patas posteriores estan adaptadas para recoger
polen y en las hembras de algunas especies el
oviscapto se ha transformado en un aguijén con
el que capturan sus presas o se defienden de
depredadores.

Hay especies solitarias y otras que forman
sociedades de castas morfolégicamente

distintas (abejas, abejorros, avispas, hormigas...).

Se alimentan de hojas y flores o bien de polen,
néctar y otros insectos, siendo habituales en
prados, bosques y jardines donde construyen
nidos de cera o papel, bajo tierra, en los arboles,
en troncos de arboles, bajo piedras, ...

Su metamorfosis es completa. Las larvas
generalmente son apodas y se alimentan de
hojas, pero hay especies carnivoras en las que
las hembras capturan larvas de insectos y aranas
que aturden con su aguijon y transportan al nido
para poner un huevo sobre ellas y que sirvan

de alimento a la larva. En especies sociales las
larvas son cuidadas por las obreras .

Entre las especies halladas en la mina estén

el abellén das hortas o abejorro de las huertas
(Bombus hortorum), que suele construir nidos
bajo el suelo, donde viven hasta 120 individuos
con una reina, que es la Unica que sobrevive al
invierno. La abeja Halictus scabiosae, especie
que anida en el suelo, donde realiza un tunel

Bombus hortorum |

vertical; generalmente cada hembra hace un
nido pero pueden compartirlo varias hembras. La
avespa asiatica o avispa asiatica (Vespa velutina
var. nigrithorax), una especie invasora que se ha
detectado en la mina recientemenente y de la
que ya se han eliminado nidos. La avespa terreira
0 avispa excavadora (Ammophila sabulosa) vuela
en verano y construye nidos en suelo arenoso
en los que entierra una o varias orugas para que
la larva se alimente de ellas cuando eclosione.
Sella la entrada y la cubre con arena y restos
vegetales, pues si otra hembra la descubre
normalmente parasitara el nido, eliminando el
huevo de su constructora y poniendo uno propio.
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Lepidopteros ...

Las mariposas o Lepiddpteros habitualmente
tienen dos pares de alas membranosas y
bilaminares que son las partes del cuerpo

mas vistosas y llamativas. Las alas estan
recubiertas por escamas huecas (son pelos
modificados) e imbricadas unas en otras, y son
las responsables de los colores de la mariposa,
ya que pueden contener pigmentos, o reflejar
y difractar la luz. El aparato bucal esté formado
por una espiritrompa que les permite succionar
néctar u otro tipo de liquido nutritivo.

Su metamorfosis es completa. Las larvas

U orugas son, en su inmensa mayoria,
consumidores primarios, pero hay especies
insectivoras, otras mirmecdéfagas temporales,
otras ingieren plantas sin clorofila y otras

son necréfagas. Son muy activas: desde

que salen del huevo hasta la ninfosis suelen
consumir unas 20 veces su peso Seco en

Inachis io g

materia vegetal. Aunque algunas especies

se alimentan de algas verdes terrestres,
hepéticas y musgos, la mayoria prefiere
fanerégamas, sobre todo plantas herbaceas y
lefosas, y principalmente plantas con flores.
Hay orugas polifagas, que se alimentan de
una gran variedad de plantas, y otras que son
monofagas; por ello durante su desarrollo
larvario algunos Ropaléceros constituyen
miniplagas, causando danos en los huertos

y especialmente en las Cruciferas cultivadas
(repollos, col, coliflor, etc.). Los adultos usan
la espiritrompa o probdscide para absorber

el néctar de la flor escogida, asi como otros
materiales liquidos (gotas de rocio o savia que
fluya de algun tallo o corteza) o para ingerir
agua directamente de los suelos humedos,
observandose un fenédmeno asociativo por
medio del cual concurren a “bebederos”
Licénidos, Hespéridos, Papilionidos y Piéridos.




[

Pyronia cecilia

Entre las mariposas frecuentes en la mina
encontramos a la colias amarela o comun
(Colias crocea), que vuela a partir de febrero en
prados y caminos; sus larvas se alimentan de

leguminosas e inverna como ninfa y como oruga.

La mariposa lobito meridional (Pyronia cecilia) es

Aricia agestis

frecuente en caminos y zonas arbustivas, vuela
de julio a septiembre; sus orugas se alimentan de
gramineas como Brachypodium, Poay Festuca, e
inverna como oruga.
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Hipparchia statilinus

La pavén o pavo real (Inachis io) es facil

de reconocer por su colorido, se la puede
encontrar de febrero a octubre, sobre todo
entre las budleias; sus orugas son gregarias e
inverna como imago. La morena serrana (Aricia
agestis) se puede encontrar en la mina entre
junio y septiembre e inverna como imago.

La medioluto ibérica (Melanargia lachesis)

vuela de junio a agosto; su larva se alimenta

de gramineas e inverna como oruga. El satiro
moreno (Hipparchia statilinus) vive en terrenos
abiertos secos y bordes de caminos, vuela de
agosto a septiembre y sus larvas se alimentan
de gramineas de los géneros Festuca, Bromus,
Brachypodium, Lolium, Poa y Carex, entre
otros; inverna como oruga. La mariposa icaro
(Polyommatus icarus) vive en prados y espacios
abiertos, vuela de abril a octubre y los machos se
reinen en bebederos; la larva puede asociarse
con hormigas de los géneros Lasius, Myrmicay
Formica, y se alimenta sobre varias especies de
los géneros Trifolium, Lotus, Medicago, Genista,
Vicia, etc. Inverna como oruga.

Polyommatus icarus

Melanargia lachesis g "
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Dipteros .o

Los Dipteros adultos se caracterizan por presentar un solo
par de alas membranosas, las posteriores se modificaron
en los llamados balancines o halterios. Su organizacién
externa e interna, la fisiologia y sus adaptaciones ecoldgicas
son diversas y complejas; algunos estan ligados a unas
determinadas condiciones ambientales y otros viven en
condiciones ecoldgicas dispares; unos son endémicos de
regiones muy reducidas y otros cosmopolitas. El aparato
bucal adulto esta formado por una trompa suctora, en
ocasiones adaptada para picar. Su régimen alimentario es
muy diverso, existiendo especies saprofagas, fitdéfagas,
zodfagas, copréfagas, parésitas, etc.

Normalmente la reproduccion es sexual, pero hay casos

de partenogénesis o de pedogénesis; incluso de especies
cuyas pupas son capaces de poner huevos y originar
poblaciones viables bajo el agua. El encuentro entre ambos
sexos puede facilitarse mediante sefnales acUsticas o
quimicas; son frecuentes las danzas nupciales, durante las
cuales centenares o incluso millares de individuos se redinen
formando enjambres que suben, bajan y se desplazan
horizontalmente, y se dan casos de complejos cortejos en
los que la cépula puede ir precedida, acompanada o seguida
Cabeza y torax de un Caoborido de la presentacion de ofrendas por parte de los machos.

Su metamorfosis es completa. La mayoria ponen los huevos
en el suelo, sobre las plantas, en el agua, sobre materiales
en proceso de descomposicién, o sobre heridas. Las larvas
son tipicamente vermiformes y dpodas; los imagos, salvo
raras excepciones, son aéreos.

Los Dipteros estrictamente acuaticos intervienen de manera
decisiva en las redes tréficas de casi todos los ecosistemas
Pupa de un Empidido acuéticos continentales conocidos. También hay

numerosas especies cuyas larvas pueden vivir en medios
semiacuaticos, zonas encharcadas o lugares especialmente
humedos, como el mantillo himedo de los bosques o entre
musgos.
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Phlebotomus ariasi es un Psicodido, grupo en el
que los adultos se conocen como moscas-polilla;
se reconocen facilmente por su pequefo tamano
y alas velludas y suelen posarse en muros
cercanos a corrientes de agua. Sus larvas viven
entre la hojarasca de rios y regatos.

Las larvas y pupas de Caobdridos, como
Chaoborus crystallinus, son elementos
constantes de lagunas y embalses, donde son
depredadores activos de organismos bentdnicos
como los Oligoquetos; por la noche migran a
aguas mas superficiales para alimentarse del
zooplancton y al amanecer descienden de nuevo.
Para realizar esta migracién vertical cuentan

con sacos de aire con funcién hidrostética en el
térax y en el abdomen conectados al sistema
respiratorio traqueal.

La familia de mosquitos picadores mas conocida
y frecuente es la de los Culicidos; en ella se
integran las especies de los géneros Anopheles,
Aedesy Culex citadas en la mina. Sélo las
hembras son hematodfagas. Sus larvas viven en
aguas estancadas, ambientes Iénticos y en todo
tipo de depdsitos en los que se almacene agua
(pilones, neumaticos viejos, ...), donde emergen
periddicamente para tomar oxigeno atmosférico
usando un par de espiraculos situados al final del
abdomen.

Los Simulidos como Simulium angustipes 'y

S. lineatum son redfilos; sus larvas se fijan
fuertemente a objetos sumergidos mediante una
modificacién del extremo posterior del abdomen

Cabeza de un Simulido




Musca domestica

Tipula maxima

que funciona como ventosa. También segregan
filamentos de seda que utilizan como hilos de
seguridad para no ser arrastrados cuando se
desplazan. Son suspensivoros, normalmente
filtran la corriente con sus premandibulas,
formadas por una serie de radios que se
despliegan en abanico para atrapar las particulas.

La biodiversidad en el lago de la mina
de Meirama y su entorno

Los Quironémidos son el grupo de insectos

més ampliamente distribuido, diversificado

y frecuente en los ecosistemas acuaticos.
Cuando los niveles de oxigeno en aguas son
muy bajos, las larvas de muchas especies de
este grupo que presentan hemoglobina en el
liquido circulatorio (principalmente Chironomus),
pueden ser los Unicos insectos presentes. La
mayor parte de las especies son micréfagas,
utilizando principalmente el perifiton y detritos,
pero algunos Ortocladinos hacen galerias en

el parénquima de las plantas acuaticas, y otros
grupos, como el género Rheotanytarsus, fabrican
una red de seda con la que filtran la corriente,
atrapando particulas en suspensién. Sin embargo
todos suelen aprovechar los recursos troficos
disponibles en funcion de su abundancia local.

Numerosas especies construyen estuches
larvarios que recuerdan a los de algunos
Tricépteros.

Las tipulas parecen mosquitos de gran

tamano. Sus larvas viven generalmente en

el medio acudtico o semiacuatico, aunque
existen especies terrestres. Las acuéaticas son
desmenuzadoras de hojarasca y viven en zonas
de acumulo de detritos vegetales en aguas
corrientes, lagunas y charcas temporales. El
mosquito de la col (Tipula maxima) es frecuente
en la mina.
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Las larvas de los Empididos acuaticos consumen
sobre todo larvas de Quironémidos y Simulidos.
Prefieren las zonas con corrientes répidas y
sustratos gruesos, bajo rocas, y entre la madera
0 Musgos sumergidos.

Los Tabanidos acuaticos no son muy comunes, la
mayor parte de las especies son semiacuaticas y
al alcanzar el tercer estadio larvario migran hacia
el suelo himedo de la orilla. Se alimentan de
Anélidos, Moluscos vy, principalmente larvas de
otros Dipteros. La mayoria de las hembras son
hematdfagas y se alimentan sobre mamiferos,
pero también sobre Anfibios y Reptiles. Los
adultos prefieren zonas con agua y vegetacion
frondosa. De entre las especies halladas en la
mina, Chrysops caecutiens es la Unica cuya larva
es estrictamente acuatica.

Tabanus bromius

Los Sirfidos acuaticos son muy frecuentes; en
la mina se encuentran, entre otras, la mosca

da cresa de cola de rata (Eristalis tenax), cuyas
larvas pueden vivir en aguas con elevada carga
organica, ya que respiran aire atmosférico a
través un largo tubo telescoépico posterior, de
donde proviene su nombre comun. Los adultos
consumen polen y néctar en lugares proximos a
los cursos de agua.

Los Califéridos incluyen numerosas especies
conocidas como moscardas de la carne, moscas
azules o verdes, pues generalmente los adultos
exhiben brillantes colores metalicos, como la
mosca verde (Lucilia caesar). En general las
larvas son necréfagas y presentan tres estadios
larvarios; al finalizar el tercero se entierran en el
suelo para pupar. Los adultos polinizan ciertas
flores con fuerte olor a putrefaccion. A este
grupo pertenecen también la mosca comun
(Musca domestica) y la moscarda gris de la carne
(Sarcophaga carnaria).
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Ostelctios ...

Los Salmonidos son peces esbeltos, fusiformes,
con un pedunculo caudal ancho y fuerte y

gran capacidad natatoria. Presentan, de forma
caracteristica, una pequena aleta adiposa situada
tras la aleta dorsal.

En la mina sélo se han hallado peces en el lago y
corresponden a la especie Salmo trutta o trucha
comun.

La trucha presenta escamas pequenas vy el
cuerpo cubierto de manchas negras, a veces
también rojas, con frecuencia rodeadas de
un ocelo blanco, aunque la coloracién puede
variar mucho segun el habitat y la edad de los
individuos.

Es una especie que prefiere las aguas frias y
bien oxigenadas y se alimenta de invertebrados
acuaticos que captura en el fondo y de
organismos que caen al rio desde la vegetacion
de ribera; ademas los individuos adultos pueden
incluir en su dieta otros peces, anfibios e incluso
pequenos mamiferos.

Se reproduce en el curso medio vy alto de los rios
durante los meses mas frios del afio, en zonas
con fondo de gravas, donde esté asegurada
una buena circulacion y oxigenacion del agua
intersticial; en lagos cerrados aprovechan las
playas someras y pedregosas. Los adultos
excavan un nido para depositar la puesta,
permaneciendo los alevines entre la grava del
nido hasta que reabsorben completamente la
vesicula vitelina. Durante los primeros meses
de vida los alevines habitan zonas de corriente
moderada y poca profundidad, aunque estos
requerimientos cambian durante la fase adulta.

Salmo trutta
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An f I b I OS 13 especies ® 3 endémicas

En las zonas humedas de la mina se han hallado
siete especies de anfibios, incluyendo ranas,
sapos, salamandras vy tritones.

Este grupo es basicamente acuatico y todas las
especies sufren un proceso de metamorfosis de
la fase juvenil a la adulta en el que las branquias
de los juveniles son sustituidas por pulmones, se
acorta el tracto digestivo, se modifica la cavidad
bucal y, en sapos y ranas, se reabsorbe la cola.

Salamandras y tritones presentan una cola larga y
cuatro extremidades de longitud similar, pero con
musculatura poco desarrollada para moverse en
tierra. Muchas especies presentan dimorfismo
sexual, pudiendo presentar los machos
coloraciones, manchas, crestas y excrecencias
cutaneas mucho mas marcadas que las hembras,
aunque éstas suelen ser de mayor tamano que
los machos.

Las salamandras realizan el cortejo y
apareamiento en tierra, donde transcurre toda
su vida, mientras que los tritones se desplazan
hacia las masas de agua durante el invierno y la
primavera para reproducirse.
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Lissotriton helveticus (hembra

La mayor parte de las especies ponen
huevos, pero algunos, como la pintega o
salamandra comun (Salamandra salamandra),
paren directamente larvas, o incluso crias ya
metamorfoseadas.

Las ranas y sapos adultos carecen de cola y
las extremidades posteriores, mayores que

las anteriores, estéan adaptadas para el salto.
Sus larvas (los renacuajos) tienen el cuerpo
ovalado y con cola, branquias (inicialmente
externas, pero mas tarde seran sustituidas por
branquias internas), y su boca presenta un pico
cérneo rodeado de varias hileras de dientes.
Generalmente se aparean en charcas o aguas
tranquilas; tras un cortejo previo que incluye la
emision de un repertorio de cantos el macho
sujeta a la hembra con un abrazo (amplexus) y

- Pe/opy/ax pe‘rezi



Metazoos/Cordados/Anfibios y Reptiles

fecunda los huevos a medida que la hembra los
expulsa. Normalmente abandonan las puestas
tras la fecundacion.

La rana patilonga o rana patilarga (Rana iberica)
y la salamandra rabilonga o rabilarga (Chioglossa
lusitanica) son dos endemismos ibéricos del
cuadrante noroccidental catalogadas como
Vulnerables vy, en el caso de la salamandra

rabilarga, Unico representante de su género. e
Rana iberica {&

Bufo bufo gt T, s Hyla arborea i

Discoglossus gagano/
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Reptiles qw s mime

Los escamosos (Squamata) son un grupo de reptiles
que incluye a los saurios (lagartos, lagartijas, eslizones
y luciones) y las serpientes. Su cuerpo estéa recubierto
de escamas cérneas epidérmicas cuya capa mas
externa renuevan periédicamente mediante una
muda. Ademés tienen cuatro extremidades (aunque
en los eslizones estdn muy reducidas y en luciones

y serpientes han desaparecido), un esqueleto bien
osificado, con articulaciones especiales entre el
craneo y los maxilares que facilitan la deglucion de
presas grandes, los machos tienen dos érganos
copuladores (hemipenes), y respiran mediante
pulmones.

Como no pueden mantener constante su
temperatura corporal, son fundamentalmente
diurnos y prefieren habitats calidos y zonas
expuestas al sol (laderas rocosas, muros,
edificaciones, dreas de vegetacion herbéacea o
arbustiva bien soleadas), aunque también hay
especies de habitos acuaticos, como la cobra de
colar o culebra de collar (Natrix natrix) o la viperina
(Natrix maura). Ademas permanecen activos durante
la mayor parte del ano (marzo a noviembre), pero
entran en hibernacién durante las épocas mas frias,
aungue algunas especies de lagartijas estén activas
los dias soleados del invierno.

Aunqgue las lagartijas y lagartos comen basicamente
invertebrados, culebras y vivoras prefieren anfibios,

pequenos mamiferos y otros reptiles. La mayor
parte de las especies ponen huevos, pero en
luciones, viboras y algunas culebras los huevos
permanecen dentro de la hembra hasta que el
embrién estéd completamente desarrollado, y los
eslizones paren crias desarrolladas. La longevidad
fluctla entre el afo de vida de algunas especies
de lagartijas y los 25 anos que pueden alcanzar
algunas serpientes.

En la mina, la vibora de Seoane (Vipera seoanel) es
la Unica especie venenosa; esta activa de marzo a
octubre. A diferencia de las culebras, cuya cabeza
estéa recubierta por grandes escamas y tienen
pupilas redondeadas, en la vibora las escamas son
pequenas Yy las pupilas son verticales.

La lagartixa galega o de Bocage (Podarcis bocagel)
es un endemismo ibérico, restringido al cuadrante
noroccidental.

Podarcis bocagei ' :

65



]
Natrix maura

Anguis fragilis




La biodiversidad en el lago de la mina
de Meirama y su entorno

Ave S 85 especies

Las aves son vertebrados de sangre caliente

cuyas extremidades anteriores estan modificadas
como alas. Su cuerpo estéa recubierto de plumas,
una caracteristica Unica de las aves que les
permite volar, les proporciona aislamiento térmico
(facilitando la termorregulacion), y usan también
para la exhibicién, camuflaje, e identificacion. La
mayoria muda este plumaje anualmente. Tienen un
pico cérneo, sin dientes, y para reproducirse ponen
huevos que incuban hasta su eclosion.

Muchas especies migran para optimizar la
disponibilidad de fuentes de alimento y de habitats
reproductivos, pasando la temporada de cria en
regiones templadas o polares, e invernando en
regiones templadas mas calidas, tropicales, o en el
hemisferio contrario.

Algunas son generalistas, otras estan altamente
especializadas en su habitat o en su alimentacion.
Incluso en un solo hébitat, como un bosque, los
nichos ocupados por diferentes especies varian;
algunas se alimentan en la copa de los arboles, otras
en el suelo del bosque y otras en la zona intermedia.
Las aves forestales pueden ser insectivoras y

'

Plumas de pito real ! Huella de corneja

frugivoras; las acuéticas por lo general se alimentan
pescando o comiendo plantas e invertebrados
acuaticos; las aves de presa estan especializadas en
cazar mamiferos, otras aves y otros animales; hay
aves carroneras especializadas, etc.

La presencia de gaviotas patiamarillas (Larus
michahellis) en el lago suele ser constante.
También en el lago y en las charcas de la mina

son frecuentes las anseriformes, como el lavanco
real o anade real (Anas platyrhynchos), y algunas
gruiformes como la galifa de rio o polla de agua
(Gallinula chloropus), especies muy bien adaptadas
a los hébitats acuaticos y que suelen formar bandos
tras la época reproductora; en la época de paso
invernal abundan otras especies de estos grupos.
En los herbazales y zonas de matorral bajo son
frecuentes los bandos de perdices (Alectoris rufa),
aves con una capacidad de vuelo restringida a
cortos planeos y que anidan en el suelo.
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Las aves rapaces suelen tener garras bien
desarrolladas, asi como un pico curvo y alas
anchas. Se pueden observar especies diurnas,
como el aguia perdiceira o aguila perdicera (Aquila
fasciata), el mifato comun o ratonero (Buteo
buteo), el lagarteiro peneireiro o cernicalo comun
(Falco tinnunculus) o el falcén peregrino o halcon Anas platyrrhinchos (macho)
peregrino (Falco peregrinus), que capturan a

sus presas generalmente en campo abierto,

ya sea en vuelo o en el suelo, cerniéndose y
atacandolas mediante un vuelo rapido. Los azores
(Accipiter gentilis) prefieren medios arbolados
donde sus alas, anchas y redondeadas, le
permiten maniobrar con agilidad entre las ramas.
También se hallan rapaces nocturnas como la
curuxa o lechuza comun (Tyto alba), que vigila los
movimientos de los micromamiferos desde sus
oteaderos.

En las zonas arboladas son frecuentes la pomba o Gallinula chloropus
paloma torcaz (Columba palumbus), la rula turca o
toértola turca (Streptopelia decaocto) y el peto real
o pito real (Dendrocopus majon); algunos arboles
presentan los tipicos agujeros donde anidan
éstos ultimos.

No obstante, los paseriformes destacan entre
todos los grupos por su abundancia, tanto en

las zonas abiertas como en las de matorral y
arbolado. Son aves en general pequenas, con
pies de cuatro dedos que les permiten agarrarse
a las ramas y superficies verticales y con un Falco tinnunculus

~'-x!“'

Larus michahellis
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6rgano en la base de la traquea, la siringe, con el
que emiten los complejos sonidos caracteristicos
del canto de los péjaros.

En campo abierto, con el buen tiempo se observan
la andorifa comun o golondrina (Hirundo rustica)

y el vencello o vencejo comun (Apus apus)
persiguiendo insectos en vuelo.

Entre los arboles y arbustos hallamos al merlo

o mirlo (Turdus merula), el tordo o zorzal comun
(Turdus philomelos), el diminuto carrizo o chochin
(Troglodytes troglodytes), la pica das arbores o
bisbita arbéreo (Anthus trivialis), diversos paridos,
pegas marzas o arrendajos (Garrulus glandarius),
pegas rabilongas o urracas (Pica pica), pimpines
o pinzones (Fringilia coelebs), xirines o verdecillos
(Serinus serinus) y verderolos o verderones
(Carduelis chloris), linaceiros o pardillos (Carduelis
cannabina), paporrubios reais o camachuelos
(Pyrrhula pyrrhula), etc.

En las zonas de matorral se pueden observar la
papuxa das amoras o curruca capirotada (Sylvia
atricapilla), picafollas o mosquiteros (Phylloscopus
sp.), rabirrubios o colirrojos (Phoenicurus ochruros
y P phoenicurus), chascos o tarabillas (Saxicola
torquatus), ferreirinos o gorriones (Parus ater), y
escribentas riscadas o escribanos montesinos
(Emberiza cia), entre otras; mientras que las
lavandeiras o lavanderas prefieren las praderas y
maérgenes fluviales.

. _ad
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Mamiferos

Apodemus sylvaticus

Los Mamiferos son Vertebrados de “sangre
caliente’ con pelo y glandulas mamarias
productoras de leche con la que alimentan a las
crias. Entre las doce especies halladas en la mina
encontramos representantes de los roedores,
murciélagos, suidos, carnivoros e insectivoros.

El esquio o ardilla (Sciurus vulgaris) y el rato de
campo o ratén de campo (Apodemus sylvaticus)
pertenecen al grupo de los roedores, el grupo

més numeroso de los Mamiferos actuales, que
se caracterizan por presentar un par de incisivos
de crecimiento continuo en ambos maxilares,
cubiertos de esmalte sélo en la cara frontal. Son
basicamente herbivoros y prefieren zonas con
buena cobertura arbustiva o arbérea. Las ardillas
son animales diurnos, pero es mas frecuente
encontrar restos de su actividad, como las pinas
consumidas, que ver los individuos, pues son
solitarios y esquivos.



Sus scrofa

En las zonas de monte bajo podemos hallar al
xabarin o jabali (Sus scrofa), un mamifero de
oido y olfato muy sensibles, que puede alcanzar
150 kg de peso y camina sobre el extremo de
dos dedos recubiertos por pezunas, dejando
unas huellas muy caracteristicas. Viven en
grupos de una o mas hembras adultas con sus
crias; los machos adultos suelen ser solitarios,
pero los jovenes también viven en grupos. Su
alimentacién es omnivora, principalmente vegetal
(bellotas, castanas, bayas, hongos, raices,

etc.), aungque también incluyen invertebrados,
pequenos vertebrados, e incluso carrona.

Son caracteristicas las zonas con hozaduras
producidas al buscar alimento subterraneo y las
zonas de barro donde se banan para refrescarse
y librarse de garrapatas y otros parasitos.

La carne es el componente principal de la dieta
de los carnivoros; en Meirama el grupo esta
representado por canidos (raposo o zorro, Vulpes
vulpes), mustélidos (teixugo o tején, Meles
meles) y vivérridos (gineta, Genetta genetta).
Suelen ser nocturnos, pero muchas especies
permanecen activas durante el dia. El olfato suele
ser el sentido que alcanza mayor desarrollo,
aunque la vista y el oido también son de gran

La biodiversidad en el lago de la mina
de Meirama y su entorno

importancia. La mayor parte de las especies
presentan un solo periodo reproductivo a lo largo
del ano. El zorro comun es el Carnivoro de mas
amplia distribucion mundial. Es un Cénido de
habitos crepusculares y nocturnos, facilmente
reconocible por su caracteristica cola. Habita
tanto en medios forestales como en espacios
abiertos. Aunque prefiere presas como el conejo,
es un carnivoro oportunista que consume

los recursos maés faciles de obtener en cada
momento, incluyendo pequenos mamiferos,
carrofa, frutos, invertebrados, e incluso basura.

Los coellos o conejos (Oryctolagus cuniculus) y
las lebres o liebres (Lepus granatensis) prefieren
zonas de matorral y herbazales; son herbivoros y
se caracterizan porque sus dos pares de incisivos
superiores crecen continuamente y estan
recubiertos de esmalte por ambas caras; ademas
presentan largas orejas, cola corta y patas
traseras desarrolladas y bien adaptadas para

la carrera. Las patas anteriores, mas finas, les
sirven en la huida para realizar cambios bruscos
de direccioén, y en los ojos poseen un tercer
parpado semitransparente que en las peleas de
los machos por el apareamiento impide la entrada
de arena o lesiones en la pupila.
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Las toupas cegas o topos (Talpa occidentalis),
furafollas o musaranas (Fam. Soricidae) y el
ourizo cacho o erizo (Erinaceus europaeus) son
mamiferos insectivoros. Suelen ser nocturnos y
su dieta incluye gran variedad de invertebrados
(lombrices, caracoles, larvas de insectos,
miriapodos...) que consumen con voracidad,
pues presentan altas tasas metabdlicas. Pueden
criar varias veces al ano.

Los murciélagos son, junto con las aves, los
Unicos vertebrados capaces de volar. Para ello
todos los dedos de sus manos, salvo el pulgar,
se han alargado y sostienen una fina membrana
de piel que se continla por el brazo hasta las

patas formando un ala. Mas de la mitad de
especies conocidas se orientan y cazan por
medio de la ecolocacién. Las especies ibéricas
son insectivoras y nocturnas, y mientras que
algunas son solitarias, otras forman grandes
colonias de individuos. Las hembras paren en
verano, cuando hay muchos insectos disponibles,
prolongandose el cuidado de la prole hasta el
otofo. Su longevidad media suele ser de cuatro
o cinco anos. En la mina se han observado tres
especies de murciélagos: das hortas u hortelano
(Eptesicus serotinus), anano o comun (Pipistrellus
pipistrellus) y el de Cabrera (P pygmaeus).
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Fitoplancton, zooplancton

y fitobentos

El fitoplancton agrupa a la comunidad de
microorganismos fotosintéticos que vive
suspendida en la columna de agua. Todos poseen
clorofila “a" y realizan la fotosintesis. Existen
especies unicelulares, microscopicas, y otras

que se agrupan formando colonias, filamentos

Tabellaria flocculosa

Ulothrix sp.

Spirogyra cfr. decimina

0 estructuras mas complejas, muchas de ellas
visibles a ojo desnudo. En los ecosistemas
acuaticos lénticos, donde no existe un aporte de
materia orgénica aléctono, la fuente de energia
para los productores secundarios la constituyen
estos fitoplanctontes. El fitoplancton posee un alto
valor como indicador de la calidad biolégica de las
masas de agua siendo adecuado para la deteccion
y seguimiento de las presiones fisico-quimicas e
hidromorfolégicas en lagos y embalses.

Entre los componentes del fitoplancton del lago de
Meirama encontramos especies de varios grupos.

Uno de los grupos méas importantes tanto por su
cantidad como por su funcién en el ecosistema son
las Diatomeas, algas microscopicas, unicelulares

o coloniales y eucariotas en las que la célula se
encuentra protegida por un caparazén de silicio
llamado frustulo, que le confiere gran durezay
resistencia, pero también un elevado peso, lo

que condiciona a las especies planctoénicas, ya

que necesitan cierta turbulencia en el agua para
mantenerse en suspension. Viven tanto en aguas
dulces como salobres y marinas, y existen formas
plancténicas y bentdnicas. Son muy sensibles a
determinados factores ambientales lo que permite
que se puedan utilizar como bioindicadores de

la calidad del agua. Una de las diatomeas mas
abundantes tanto en el lago como formando

parte del fitobentos en los regatos de la mina es
Tabellaria flocculosa, alga de forma aplanada que
puede vivir libre o en colonias formadas por filas de
individuos unidos en zigzag.

73



Fitoplancton, zooplancton y fitobentos

Las algas verdes constituyen el grupo mas diverso de algas,
son mayoritariamente algas de agua dulce de distribucion
cosmopolita y con mas especies bentdnicas que plancténicas,
pero suelen constituir uno de los principales componentes

del fitoplancton. Destaca la presencia de ejemplares del
género Ulothrix, un alga filamsentosa formada por células
rectangulares que se disponen en serie, formando filamentos
no ramificados. Cada célula contiene un Unico cloroplasto.

Una especie semejante es Spirogyra cf. decimina, un alga
verde del grupo de las Carofitas Zygnematales que también
forma filamentos largos, verdes y no ramificados, pero con
los cloroplastos dispuestos en forma de hélice. Esta muy
extendida por toda Europa y es habitual que se desarrolle en
peguenas charcas temporales durante la primavera, flotando
en el agua.

Formando parte del fitoplancton se encuentran también
Peridinium sp., que es un Dinoflagelado mévil con una
cubierta celulésica denominada teca, formada por placas
unidas entre si. Su caracteristico movimiento giratorio se
debe a que presenta un flagelo dispuesto longitudinalmente
que actla como timén y estabiliza el movimiento, y otro
transversal, que rodea el cuerpo por su parte media, que
produce la mayor fuerza de impulso.

Finalmente, otro fitoplanctonte abundante en el lago es
Euglena cf. viridis una especie unicelular del Filo Euglenozoa,
sin pared celular, con un flagelo en un extremo que le da
movilidad y con un grupo de cloroplastos a modo de estrella
que le dan una coloracién verde. Es una de las especies con
una distribuciéon méas amplia y puede llegar a colorear el agua
de verde.

El término fitobentos o perifiton designa a los
microorganismos acuéaticos autétrofos que viven asociados

al sustrato del lecho de rios y lagos. EI componente algal
principal del perifiton son las Diatomeas (80-90%), Cloroficeas
y Cianobacterias, aunque su composicién varia dependiendo
del caudal, temperatura e intensidad luminica, de modo

que las Diatomeas dominan durante el invierno y contintian
bien representadas en la primavera y principios del verano,
mientras que Cloroficeas y Cianobacterias son abundantes
durante el periodo central del verano. Este perifiton constituye
el principal alimento de los macroinvertebrados ramoneadores
o raspadores del sustrato. Diatoma mesodon .
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Keratella cochlearis

Bosmina longirostris

Acanthocyclops robustus

La biodiversidad en el lago de la mina
de Meirama y su entorno

Entre las Diatomeas del fitobentos destacan por su abundancia
las Achnanthales Achnanthes oblongella, A. lanceolata,
Achnanthidium minutissimumy Cocconeis placentula. Las
Bacilariales Nitzschia dissipata y Gomphonema rhombicum.
Las Naviculares Frustulia rhomboides'y Navicula lanceolata,
esta Ultima muy abundante en Galicia. Y finalmente, las
Fragilariales Diatoma mesodon'y Fragilaria capucina

El zooplancton esta formado por un grupo heterogéneo de
animales de pequeno tamano (de varias micras a centimetros)
que viven libres en la columna de agua de los ecosistemas
acuaticos tanto marinos como continentales. En los
continentales los grupos mejor representados cualitativamente
son los Rotiferos y Crustaceos (Branquidpodos y Copépodos)
y, en menor medida, algunos Turbelarios y Cnidarios. En la
columna de agua también pueden ser abundantes algunos
Protistas, como los Rizépodos y Ciliados.

Se considera que los zooplanctontes actlian como herbivoros y
que, por tanto, controlan la poblacién del fitoplancton. Ademas,
la vegetacion constituye a la vez un refugio y fuente de

alimento para estos organismos, diversificando su comunidad.

Entre los Rotiferos encontramos tres especies del género
Keratella, especies nadadoras con un cuerpo que puede
presentar o no loriga, corto o con forma de saco. Son
microfiltradores de microalgas, bacterias o detritus.

Entre los Branquidpodos se incluyen especies como Daphnia
(Daphnia) pulicariay Bosmina longirostris, Unica especie de
su género en la peninsula ibérica. Son crustéceos filtradores
de desarrollo directo y vida relativamente corta (semanas)
que suelen reproducirse por partenogénesis, aunque ante
condiciones adversas pueden producir huevos resistentes,
que una vez fecundados detienen su desarrollo hasta que las
condiciones del medio vuelven a ser favorables. Constituyen
una importante fuente de alimento para aves y peces

Finalmente, el Copépodo Acanthocyclops robustus, una
especie con un ciclo vital complejo, con gran dimorfismo
sexual. Se desplaza a pequenos saltos, debido al movimiento
sincronizado de sus patas nadadoras, y tiene habitos
alimenticios omnivoros y canibales, pues se puede alimentar
de multitud de organismos como microalgas, rotiferos,
Cladoceros e incluso de sus propias larvas. Es capaz de
soportar ambientes con cierto grado de eutofizacion.
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Valoracion
General

Se ha conseguido
identificar un total de
839 especies, 0 que
supone un numero
significativamente alto
y superior a la media
del conjunto de trabajos
desarrollados con fines
similares en otras areas

de estudio peninsulares.

Una de las singularidades del trabajo efectuado

es la oportunidad, muy pocas veces alcanzada,

de contar con la participacién de un conjunto de
especialistas capaz de abarcar un amplio espectro
de grupos taxonémicos. Ademas, los muestreos y
las técnicas empleadas permitieron considerar los
diferentes estados del ciclo vital de las especies,
y completar el inventario considerando la aparicion
estacional de muchas de ellas y los ritmos

de su presencia dependiendo del paso de las
corrientes migratorias. Como consecuencia se ha
conseguido identificar un total de 839 especies,

lo gque supone un numero significativamente alto
y superior a la media del conjunto de trabajos
desarrollados con fines similares en otras éareas de
estudio peninsulares.

El anélisis de los distintos grupos de organismos
muestra la presencia en el érea de, al menos, 51
especies de algas, 40 de plantas no vasculares

y 226 de plantas vasculares. Entre los grupos

de invertebrados, los Insectos con 323 especies
son el més diversificado, seguidos de los de
Moluscos, con 18 especies y de los Anélidos con
15. Otros grupos que presentan un menor nimero
de especies son, sin embargo, muy importantes
por su rareza o por su grado de endemicidad. De
Vertebrados se han identificado: un sélo Osteictio
(la trucha comun), 13 especies de Anfibios, 9 de
Reptiles, 85 de aves y 28 de Mamiferos.

A pesar del nUmero de especies registradas,

la entomofauna terrestre y el plancton del

lago presentan una baja riqueza especifica en
comparacién con ambientes similares mas
maduros, vy la biota inventariada esta constituida
por especies comunes, poco exigentes y de
amplia distribucion. Esta situacion refleja las
etapas inmaduras de la sucesion ecoldgica, como
consecuencia de una fuerte intervencion antrépica
sobre el habitat que determina una constante
renovacion de estados iniciales de la sucesion
(mostrando un caso de “sucesion detenida’ en

la terminologia ecolégica actual). No obstante,

las especies endémicas presentes incorporan
valor biolégico y de conservacion al area. Los



datos muestran que 39 de las 839 especies
halladas son endémicas (el 5%); sin embargo, el
porcentaje de endemismos varia notablemente
entre los distintos grupos: 7 especies de
plantas, 26 de invertebrados y 6 de vertebrados.
En concreto, el conjunto bioldgico con mayor
porcentaje de endemicidad (casi el 67% de esas
39 especies) es la fauna de macroinvertebrados
de los medios acuéticos I6ticos (rios y arroyos
del entorno) que por su rareza a nivel global,
presentan un gran valor intrinseco. Esta fauna
es la mejor representada en el drea estudiada

y por su composicion es semejante a la que
aparece en otros cursos fluviales de Galicia.
Existe también una interesante variedad de
especies de Odonatos, algunas de ellas de un
muy especial valor de conservacién y protegidas
por la legislacion, como Coenagrion mercuriale,
Coenagrion scitulum, ambas consideradas
vulnerables por la UICN. Ademéds, tres especies
de invertebrados y dieciocho de vertebrados se
encuentran catalogadas, por lo que merecen
acciones especiales de conservacion.

En el otro extremo, se han detectado ocho
especies de plantas y tres especies de animales
categorizadas como especies aléctonas invasoras
o con potencial invasor.

Complementariamente, y para incidir en la alta
diversidad que se presenta en estos ambientes,
en la mina de Meirama se han identificado un total
de 48 especies de organismos fitobentdnicos de
medios Iéticos, un resultado que contrasta con la
pobreza del fitoplancton del lago.

En conclusion, por el especial valor de
conservaciéon de algunas especies, que ademas
se encuentran estrechamente relacionadas en las
redes tréficas y con los procesos biogeoquimicos
del lago y su entorno, se recomienda como
estrategia la conservacién de la totalidad del
area, asegurando su funcionalidad ecolégica,

de manera que se garantice la proteccion de las
especies presentes y el ensamble ecolégico de
sus poblaciones.

Calluna vulgaris
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Tablas de especies

Abreviaturas usadas en las tablas:

EEI: Especie exdtica invasora.

End.:Endemismos (Pl - peninsula ibérica; NO - Noroeste o cuadrante noroccidental de la peninsula
ibérica; N - Norte de la peninsula ibérica; O - Oeste de la peninsula ibérica; N Africa - Norte de Africa).

IUCN: International Union for Conservation of Nature (NE - No evaluado; LC - Preocupaciéon menor; VU -
Vulnerable; NT - Casi amenazado).

E.C.: Especies catalogadas en:

1. Normativa europea: Directiva Habitat (anexos Il, IV y V), Directiva AVES (anexos | y Il) y convenio
de Berna (anexos |, 1y II1).

2. Normativa estatal: Catdlogo Nacional de Especies Amenazadas.

3. Normativa autonémica: Catalogo Gallego de Especies Amenazadas o catdlogos de especies
amenazadas de Extremadura, Valencia, Cantabria, Andalucia, Asturias, Castilla la Mancha,
Aragon y Madrid.

4. Libro Rojo de los Invertebrados de Espana.
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